
 

 



 

 

 

 

 



 
 



Өтпелі тақырып «Балабақша» 

Ортаңғы топ  2021 жыл Қыркүйек айы 

Мақсаты: Балабақшаға деген сүйіспеншілігін дамыту,өзінің балабақша ұжымының мүшесі екенін санасына сіңіру, достық қарым-қатынас сезімдеріне тәрбиелеу.  

Үлкендердің еңбектерін бағалауға үйрету. Балабақшаға деген мақтаныш, құрмет сезімдерін дамыту. Айналасындағы адамдарды жақсы көруге тәрбиелеу. 
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Денсаулық-3   

Дене шынықтыру (3сағат) 

Қатынас-2 

 Сөйлеуді дамыту  (1)  

Көркем әдебиет (0,5)  

Орыс тілі (0,5) 

Таным-2,5 

Математика негіздері(1 с) 

Жаратылыстану (1с)  

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық -2,5 

Сурет салу (1с)  

         Музыка (1,5с)  

Мүсіндеу (0,25)    

Жапсыру (0,25) 

Әлеумет-0,5  

Қоршаған 

ортамен танысу 

 (0,25)  

 

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: «Бәрі мен жайлы» 

«Залымен таныстыру» 

Мақсаты: Балаларға балабақша 

туралы түсінік беру. Меңгерген 

іскерлік, ептілік дағдыларды үйрету; 

шағын топпен тұру, нұсқаушының 

соңынан жүру жүгіру.Тура жолмен  

жүруге үйрету. Орында тұрып қос 

аяқпен секіруге үйрету. Шағын 

топпен жүру, жүгіру кезінде қолды 

еркін қалыпта ұстап жүруге  

жаттықтыру. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Залында ойнаймыз» 

МақсатыТура жолмен  жүруге 

үйрету. Орында тұрып қос аяқпен 

секіруге үйрету. Шағын топпен  

жүру, жүгіру кезінде қолды еркін 

қалыпта  ұстап жүруге  жаттықтыру. 

Нұсқаушының тапсырмасын тыңдау, 

орындау, белгі бойынша тоқтау 

дағдыларына баулу. 

Дене шынықтыру   

Тақырыбы:«Денсаулық  бекетіне 

саяхат» 

Мақсат:Балабақшаның  екінші 

ортақ үйіміз екенің терең  меңгерту. 

Тепе- тендікті сақтай отырып, екі 

сызықтың арасымен  жүруді 

уйрету,шағын топпен  жүруге және 

жүгіруге дағдыландыру, бірлескен  

әрекет кезінде  жолдастарымен  

жақсы қарым -қатынаста  болуға 

тәрбиелеу; жаттығулар жасауға 

деген қызығушылықтарын арттыру.  

Орыс тілі  

Тема: «Мой детский сад» 

Цел: Ввести  в активную 

речь слова о детском саде. 

Развивать воображение, 

мышление. Воспитывать 

бережное отношение к 

своей группе, воспитывать 

любовь к детскому саду. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

«Топпен танысу». 

 Мақсаты:Балабақшада 

еңбек ететін адамдардың 

мамандықтарымен  

таныстыру.Балабақшаның 

балалары көп нәрселерге 

үйрететенін және 

жақсылыққа тәрбиелейтін 

орын екенін түсіндіру. 

Балабақшада еңбек ететін 

адамдардың еңбектерін 

бағалай білуге тәрбиелеу, 

балаларды мейрімді 

болуға баулу. 

  

 

Құрастыру  

Тақырыбы: 

«Балабақша айналасындағы  

қақпалар ». 

Мақсаты: Есте сақтау қасиеттерін дамыта 

отырып, құрылыс материалдарын ажырата 

білуге үйрету. Кірпіштерді тігінен тұрғыза 

отырып,қақпа құруды көрсету.  Құрылысшы 

жұмысына қызығушылығын арттыру, ұсақ 

қол қимылдарын дамыту, төзімділікке 

тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Балабақша біздің екінші үйіміз».  

Мақсаты: Балабақшаның отбасына 

ұқсайтынын көрсету; Балабақша 

қызметкерлерінің мамандықтары туралы 

білім беру(медбике,аспаз); 

ересектердің еңбегін бағалай білуге 

тәрбиелеу; балабақшаға деген жағымды әсер 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Біреу, көп, бір-бірден, бірде біреуі жоқ» 

Мақсаты: Заттарды «біреу», «көп», «бір-

бірден», «бірде біреуі жоқ» түсінігі туралы  

ұғымдарын қалыптастыру. Осы ұғымды 

сөйлеу барысында қолдану; айналасындағы 

бірде-бір және көп затты табу білу дағдысын 

дамыту, жұмбақ шешуді үйрету, 

шыдамдылыққа және қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

Музыка  

Тақырыбы:»Сүйікті 

балабақшам» 

Мақсат:Балалардың музыкаға 

деген құштарлығын арттыру, 

сүйікті балабақшасы туралы ән 

айтуға үйрету. 

Ән айта отырып,сол әннің 

мәтініне сай би қимылдарын 

жасауға үйрету. Музыкалық 

қабілеттерін жетілдіру 

Музыка 

Тақырыбы:«Сүйікті 

балабақшам» 

Мақсаты:Қайталау оқу қызметі. 

Балалардың музыкаға деген 

құштарлығын арттыру, сүйікті 

балабақшасы туралы ән айтуға 

үйрету.Ән айта отырып, сол 

әннің мәтініне сай би 

қимылдарын жасауға үйрету. 

Музыкалық қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Сиқырлы  таяқшалар». 

Мақсаты: Балаларды қағаз 

түрлерімен және түрлі-түсті 

қарындаштармен таныстыруды 

жалғастыру. Қарындашты оң 

қолмен ұстап түзу сызықтарды 

жоғарыдан төмен бағытында 

жүргізуге жаттықтыру. 

Шығармашылық қабілеттерін 

дамыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Ойыншық толы 

сандық» 

Мақсаты: Заттық әлемге саяхат жасау 

арқылы заттық түсініктерін кеңейту. 

Қос аяқпен секіру( аяқ бірге - аяқ 

алшақ); бір біріне  допты  домалатуды 

үйрету.Ирелең жолмен жүруге , қос  

аяқпен  секіру (аяқ бірге - аяқ алшақ) 

дағдыларын бекіту.Музыканың  

басталуын  сезіне,музыкаға сәйкес 

жүруге баулу. 

Дене шынықтыру   

Тақырыбы: «Доппен танысамыз»  

Мақсаты: Шағын  топпен бір- біріне  

кедергі жасамай жүгіру,саптан 

шықпай, бағытты сақтай  жүру,аяқты 

тізеден сәа бүгіп секіріп, аяқты 

алшақ,бірге ұстау дағдыларын бекіту. 

Музыканың  басталуын  сезіне, 

музыкаға сәйкес жүруге баулу. 

 Дене шынықтыру   

Тақырыбы: «Менің көңілді  добым» 

Мақсаты: Балаларға заттық әлем 

туралы  түсініктерін бекіту. Балаларды 

шағын топпен жүруге және  жүгіруге   

үйрету; салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу;  екі аяқпен бір 

орында тұрып секіру дағдыларын, ұсақ 

қол  қимылдарын жетілдіру.                         

Көркем әдебиет . 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар»  

Н.Әлімқұлов. 

Мақсаты: Өлеңді  оқи 

отырып, балабақшадағы 

ойыншықтарды күтіп 

ұстауға, оларды таза ұстауға 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Сүйікті ойыншықтар». 

(Ойыншықтар туралы 

әңгіме құрастыру). (З\Б .69 

бет.) 

Мақсаты: Алдын –ала 

дайындықпен ойыншық 

туралы сипаттама  әңгіме 

құрастыруды үйрету. 

Жануарлар төлдерінің 

«шақ», «қан» жұрнақтары 

арқылы жасалуы туралы 

түсінік беру. 

Артикуляциялық 

жаттығулар арқылы 

дыбыстарды  дұрыс айтуға 

жаттықтыру. Бір-біріне 

қамқор болуға, 

ұйымшылдықпен ойнауға 

тәрбиелеу.  

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Біздің топтың 

ойыншықтары». 

Мақсаты: Қоршаған орта 

заттары, олардың сапалары мен 

қасиеттері туралы түсініктерін 

жүйелеу және толықтыру. 

Бірнеше сенсорлық белгілеріне 

қарап заттарды топтастыра 

білуді, айналасындағы заттарды 

ажырата  және ортақ қасиеттері 

бар ойыншықтарды 

топтастырып, оларды  сипаттай 

білу дағдыларын игерту. 

Ойыншықтарды  күтіп ұстауға 

баулу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Таңертең. Біреу-көп» 

Мақсаты: Таңертең «Таң»- 

тәулік бөлігімен таныстыру; 

заттың санымен «бір-көп» 

таныстыруды жалғастыру. 

Таңертең «таң»-тәулік бөлігін 

тану және атау, осы ұғымды 

сөйлеу барысында қолдану; 

жұмбақтарды шешуді  үйрету. 

Заттарды айналасындағы бірдей 

бір және көп затты таба білу 

дағдысын дамыту. Шыдамдылққа 

қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Кәні қызық ойын бар» 

Мақсаты:Ойыншықты ұқыпты 

ұстауға үйрету. Ән-әуенге 

әсерлену, қызығушылығын 

арттыру,көпке ілесе 

қимылдауға,екеуден айналуга 

дағдыландыру,көтеріңкі көңіл 

күй сыйлау. 

Сылдырмақты ырғаққа сай  

сылдырлатып үйрету,музыка 

әуеніне сай кимылдар жасауға 

үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы:   

«Сүйіктіойыншықтар. 

Машина». 

(Өз бетінше с\с). 

Мақсаты: Балалардың 

ойыншықтар жайлы түсініктерін 

кеңейту. Өз ойыншықтарын 

сипаттау арқылы сөздік 

қорларын молайту.Сурет салу 

дағды ларын  дамыту.Ұқыпты 

лыққа тәрбиелеу. 

 Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Кішкене пирамида». 

Мақсаты: Ересектер әзірлеген 

ірі және одан ұсақ бөлшектерді 

белгілі бір жүйеде көлемі 

бойынша кезектестіріп, 

орналастыруға және жапсыруға 

көмектесу. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Бала бақшадағы 

ойыншықтар» 

Мақсаты: 

Балабақшадағы 

ойыншықтар дың 

неден жасалаты нына 

назар аударту,оларға 

қысқаша сипаттама 

бере отырып, 

ойыншықтардың  

ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарын 

т.б.ерекшеліктерін 

айтып беру; оларды 

ұқыптылықпен күтіп 

ұстауға баулу, 

үлкендер еңбегін 

бағалауға тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Алма бағы» 

Мақсаты: Күз мезгілі туралы 

балалардың түсініктерін кеңейту. Қос 

аяғымен бір мезгілде екпінмен серпіліс 

жасай дағдыларын бекіту. Жаттығулар 

орындау кезінде тынысты тоқтатпау 

дағдыларын қалыптастыру. Музыка 

ырғағыны сайкес қимылды жай  

шапшан, ырғақты орындау қаблетін 

дамыту.  

Дене шынықтыру   

Тақырыбы:«Күзгі жаңбыр»  

Мақсаты: Ойын арқылы балаларға күз  

мезгілінің құбылыстарымен  

таныстыру. Бір қатармен  сапқа тұруды 

үйрету,дене шынықтырумен  үзбей 

шұғылдануға  тәрбиелеу; арқаннан 

аттап, ауыспалы қадаммен жүру, 

шашырай  жүгіру, допты арқаннан 

асырып  лақтыру, қолдарын  еденге  

тигізбей, арқан астынан өту 

дағдыларын дамыту.  

Дене шынықтыру   

Тақырыбы:«Орман соқпағымен » 

Мақсаты: Шеңбер құру, шеңбер бойы  

жүру және  жүгіруді жаттықтыру. Қос 

аяғымен бір мезгілде екпінмен серпіліс 

жасай білу дағдыларын бекіту. 

Жаттығулар  орындау кезінде  

тынысты  тоқтатпау дағдыларын  

қалыптастыру.  Музыка ырғағына  

сәйкес  қимылды жай  шапшан, 

ырғақты орындау қаблетін дамыту.   

 

Орыс тілі 

Тема: «Наш живой 

уголок»                                                             

Цель: Уметь наблюдать за 

обитателями живого 

уголка. Воспитание 

внимательного и 

бережного отношения к 

природе. 

Уметь проявлять свои 

эмоции и рассказывать о 

своих впечатлениях. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Табиғат бұрышындағы 

су патшалығы». 

(З\Б.120бет) 

(Аквариумдағы 

балықтарды бақылау.) 

Мақсаты: Аквариумдағы 

балықтардың  тіршілігін 

бақылай отырып,   оларды 

күтіп- баптау жолдары 

жайлы балаларға 

қарапайым түсінік  беру. 

Балаларды балықтарды 

күтуде шамасы келетін іс –

әрекетке тарту. 

Барлық тіршілік иелеріне 

қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Түрлі –түсті жапырақтар». 

(З\б.116 бет). 

Мақсаты: Балаларды қағазды 

ұсақтап жыртуға үйрету. 

Айналадағы әсемдікті байқай 

білуге ұмтылдыра отырып, 

ұсақ қол қимылдарын жетілдіру. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Бөлме өсімдіктерін 

күтеміз».(З\Б.227 бет). 

Мақсаты: Бөлме гүлдерімен және 

оны күту ережелерімен таныстыра 

отырып, жалпақ жапырақты 

фикустың жапырағын сүртіп, 

суарып,топырағын қопсы тып  

көрсету арқылы табиғатты сүйе 

білуге,  гүлдерді күтіп, баптауға, 

оларға қамқор болуға 

тәрбиелеу.Топтағы гүлдердің 

аттарын пысықтап өту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Күндіз, бір-көп» 

Мақсаты: Күндіз- тәулік 

бөлігімен таныстыру. Заттың 

санымен «бір-көп» таныстыруды 

жалғастыру. Таңертең – күндіз 

тәулік бөлігін ажырата білулерін 

қалыптастыру. Сөйлеу барысында 

осы сөздерді қолдануға және осы 

сөзді сөйлеу барысында 

пайдалануды үйрету. Заттың 

санымен «бір-көп» таныстыруды 

жалғасытыру. Заттарды бірдей бір 

және көп затты таба білу дағдысын 

дамыту. Танымдылық 

қызығушылыққа тәрбиелеу.  

 

Музыка  

Тақырыбы: «Күзгі серуен» 

Мақсаты: Музыканы 

тыңдап әуеннің ырғақ 

екпінін сезіне білуге, 

салыстыруға, әуенге сәйкес 

қозғалуға дағдыландыру. 

Әнді көңілді, ашық 

дауыспен, таза орындауға 

үйрету,ән айта отырып, сол 

әннің мәтініне сай би 

қимылдарын жасауға 

үйрету. 

Музыка  

Тақырыбы: «Күзгі серуен» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі. Музыканы тыңдап 

әуеннің ырғақ екпінін сезіне 

білуге,салыстыруға 

Әуенге сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру.Әнді көңілді, 

ашық дауыспен, таза 

орындауға үйрету,ән айта 

отырып, сол әннің мәтініне 

сай би қимылдарын жасауға 

үйрету.                           

Сурет салу        

Тақырыбы: «Бақбақ»  

Мақсаты:Қылқаламды басу 

тәсілі арқылы бақбақтың 

суретін салуды үйрету. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Көкөністер» 

Мақсаты: Тапсырмаларды орындай 

жүрып  бір қатармен жүру  мен  

жүгіруді  және  секірген соң  жерге 

аяқты сәл  бүгіп түсуді үйрету; 

салауатты өмір салтын ұстануға  

тәрбиелеу;  допты  бір- біріне  

домалату дағдыларын жетілдіру. 

 Дене шынықтыру   

Тақырыбы:«Сандықтағы  сыйлық» 

Мақсаты: Шағын алаңдап жүру 

кезінде  тепе -тендікті сақтауға үйрету; 

салауатты өмір салтын ұстануға 

тәрбиелеу; жүру мен жүгіруді 

алмастыру, екі сызықтың  арасымен 

жүру мен жүру, алға жылжи отырып, 

екі  аяқпен секір дағдыларын 

дамыту,қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Дене шынықтыру   

Тақырыбы:«Егін жинаймыз»  

Мақсаты: Еңбектеу кезінде қол мен 

аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; 

көтеріңкі( зат үстінде ) тіреуде тепе- 

тендікті сақтауды; заттарды сол және 

оң жағынан айналып өтуін 

бекіту.Берілген  белгіге көңіл 

аудару,қимыл қозғалысты белгі 

бойынша орындау қабілеттерін 
жетілдіру. Достық қарым- қатынасқа 

тәрбиелеу.  

  

            

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы : 

«Балабақшада». 

С.Оспанов. 

 (Б\байғ.98 бет). 

оқып беру. 

Мақсаты: Өлеңді оқып 

беріп,мазмұнын талдау 

арқылы балабақшадағы 

апайлардың  еңбегі, 

олардың мамандықтары 

жайлы әңгімелеу. 

Үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Мен өмір сүретін 

балабақша». 

(З\Б.223 бет).   

Мақсаты: Балабақшада 

қызмет ететін ересектердің 

әрекеттеріне ,қарым –

қатынасына қызығушылық 

танытуға ,оларға еліктеуге 

ұмтылдыру.Балабақшаның 

ішін және ауласын еркін 

бағдарлай білу қабілетін 

жетілдіру(балабақша 

ғимаратын,өз тобын,саз 

залын,медициналық 

кабинетті,асхананы тану). 

Өз балабақшасына деген 

мақтаныш пен 

сүйіспеншілік сезіміне 

тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

 «Балабақша меңгерушісімен 

танысу » 

(Балабақша ішілік саяхат). 

(«Шикула»басп.60 бет). 

Мақсаты: Балабақша ішілік 

саяхатты меңгеруші кабинетінен 

бастай отырып,медкабинет,әдіскер 

кабинеті,асханаларды аралатып, 

балабақша қызметкерлерімен, 

олардың аты- жөндерімен, 

мамандықтарымен  таныстырып, 

балаларды барлық еңбеккерлермен 

амандасып жүруге,оларды сыйлап, 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Үлкен – кіші.Таңертең» 

Мақсаты: Заттарды көлемі 

бойынша(үлкен – кіші) салыстыру 

біліктерін қалыптастыру; таңертең 

– тәулік бөлігімен таныстыруды 

жалғастыру. Көлемі бойынша 

(үлкен – кіші) заттарды салыстыру; 

тәулік бөліктерін ажырата және 

атай білу білігін – таңертең 

ұғымымен таныстыруды 

жалғастыру; таныс заттарды 

көлеміне қарай салыстыру білігін 

дамыту (үлкен –кішкентай), 

заттарды осындай белгілеріне 

қарай топтау; заттарды табуға 

деген ынтасын тәрбиелеу. 

Музыка  

Тақырыбы: «Тәрбиеші 

апайым» 

Мақсаты: Балабақшадағы 

ересетердің еңбектерімен 

таныстыра отырып  

тәрбиеші,күтуші маманы 

туралы әңгімелер айту.Ән-

әуенге әсерлену, 

қызығушылығын арттыру, 

көпке ілесе қимылдауға, 

екеуден айналуга 

дағдыландыру, көтеріңкі 

көңіл күй сыйлау. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Кәсені әшекейлеу» 

Мақсаты:Балалардың 

қазақтың ою-өрнектері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Кесені 

әшекейлегенде  «ирек су» 

ою-өрнек  элементін 

пайдалануға  үйрету. 

Тазалыққа, салт-дәстүрді 

құрметтеуге  тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кесе» 

Мақсаты: Домалатылған 

пішінді екі алақанның 

арасына салып, жалпақтау 

тәсілін пайдалана отырып, к 

ернеуін көтермелеп кесені 

мүсіндеуді үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Балабақшаға азық –

түлікті кім әкеледі?». 

(жүргізуші еңбегін 

бақылау). 

Мақсаты: Балалардың 

ересектердің еңбек 

әрекеттері туралы 

ұғымдарын байыту. 

Азық –түлікті кез –

келген көлікпен тасуға 

болмайтынын,ол үшін 

тек арнайы көлікке 

рұқсат етілетінін, 

жүргізушіге қойылатын 

талаптар барын 

әңгімелеп беру. 

Үлкендердің еңбегіне 

қызығушылықтарын 

оятып,   олардың 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 
 

 

 

 
 

 

 



 

Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Қазан айы 

Мақсаты:  Балаларға отбасы туралы түсінік беру, өз жанұясы туралы әңгімелеуге үйрету. 

Ойын арқылы есте сақтау қабілетін, қарым-қатынас дағдыларын дамыту. Отбасына деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру   

Тақырыбы: «Біз дене 

шынықтыруды жақсы 

көреміз»                           

Мақсаты: Отбасы  

мүшелерін санай отырып, 

саптізбекте саналуға үйрету.  

тура бағытта төрттағандап 

еңбектеуді үйрету. Қос аяқпен 

секіру.аяқ бірге аяқ алшақ 

үйрету.  Саптізбекке  бір- 

бірден тұру; секіру Аяқ бірге- 

аяқ алшақ қимылдарын 

бекіту. Тоқтап және 

тапсырманы орындай жүгіру. 

 Дене шынықтыру   

Тақырыбы:«Жаттығамыз - 

шынығамыз» 

Мақсаты:Отбасынынң 

татулығы туралы әңгімелету 

арқылы түсініктерін кеңейту. 

Балаларды шағын топпен 

жүруге және жүгіруге үйрету; 

салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу; екі 

аяқпен бір орында тұрып 

секіру дағдыларын, ұсақ қол 

қимылдарын жетілдіру.  

Дене шынықтыру   

Тақырыбы: «Тәні саудың - 

жаны сау»   

Мақсаты: Отбасының 

татулығы туралы әңгімелету 

арқылы түсініктерін кеңейту. 

Балаларды шағын топпен 

жүруге және жүгіруге үйрету; 

салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу; екі 

аяқпен бір орында тұрып 

секіру дағдыларын, ұсақ қол 

қимылдарын жетілдіру 

Орыс тілі 

Тема: «Моя семья»  
Цель: Ввести в словарь 

детей слова, 

обозначающие членов 

семьи и их основные 

характеристики (добрая, 

ласковая, строгий, 

веселый). Учить 

рассказывать о своей 

семье простыми 

предложениями. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Өзіңнің отбасың туралы 

әңгімеле» (З\Б.73бет). 

(Өз тәжриб\н әңгім\у). 

Мақсаты: Өз отбасы 

туралы әңгіме құрастыруға 

үйрету, сұрақтарға жауап 

бергізу: «Сенің отбасыңда 

кімдер бар?», «Сен кіммен 

тұрасың?», «Саған анаң 

қандай заттар алып 

береді?», «Сен анаңа қалай  

көмектесесің?» 

т.б. Тілде сын есімдерді 

(мейірімді,тату),етістіктер

ді(қамқорлық 

жасайды,көмектесемін) (г-

ғ)(пб) дыбыстары ның 

айтылуын бекіту.       

Отбасы мүшелерін 

сыйлауға тәрбиелеу. 

Құрастыру  

Тақырыбы:  

«Үлкен және кішкентай үйлер». 

(Конструктор бөліктерінен құрастыру) 

Мақсаты: Балаларды конструктормен,оның 

жекелеген бөліктерімен таныстыруды 

жалғастыра отырып,үйлердің бұрыштары мен 

табандарын нық  түйістіріп,үлкен және 

кішкентай қылып үй құрастыруға үйрету. 

Ұқыпты жұмыс жасай білуге  тәрбиелеу. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Менің отбасым». (З\Б.223 бет) 

Мақсаты: Балаларға ата-аналары , туыстары 

жайында сурет көрсетіп әңгімелеу арқылы 

«Мен-отбасы мүшесімін » ұғымын 

тереңдетіп,ата-анасының қайда ,не істейтінін 

мамандығы, олардың еңбегінің маңызы, оған 

өзінің қатысы ,ересектердің әрекеттері(анам 

тамақ пісіреді,атам газет оқиды)жөнінде айтып 

беруге үйрету. Үлкендерге құрмет көрсетуге, 

кішілерге қамқорлық жасауға, отбасын 

қадірлеуге тәрбиелеу.  

 Математика негіздері 

Тақырыбы: «Шеңбер. Үлкен- кіщі» 

Мақсаты: Жаңа геометриялық пішінмен – 

щеңбермен таныстыру.  Балаларды 

геометриялық пішіндерді тануға және атауға 

үйрету: шеңбер;шеңбердің түрлі көлемде (үлкен 

– кішкентай) болатынын түсіну; жұмбақтар 

шешуді үйрену; шеңберді көру-қозғау жолымен 

зерттеу білігін дамыту; шеңберді берілген 
нүктелері бойынша бастырып жүргізу; 

саусақтың ұсақ моторикасын дамыту; жаңа 

геометриялық пішіндерді салуға 

қызығушылықтарын ояту. 

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Менің туыстарым» 

Мақсаты: Ата-анасын 

сыйлай,қастерлей білуге 

баулу. Отбасы мүшелеріне 

деген сүйіспеншілігін музыка 

тілімен жеткізуге үйрету. 

Музыканы тыңдауды, еске 

түсүру . Қабілеттерін дамыту, 

ояту,  ырғақтысезіну. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Менің 

туыстарым» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі. Ата-анасын сыйлай, 

қастерлей білуге баулу. 

Отбасы мүшелеріне деген 

сүйіспеншілігін музыка 

тілімен жеткізуге үйрету. 

Музыканы тыңдауды,еске 

түсүру.  Қабілеттерін 

дамыту,ояту,ырғақтысезіну. 

Сурет салу           

Тақырыбы:«Түрлі–түсті 

орамалдар». 
Мақсаты: Балаларды шаршы 

пішінді орамалға өрнектер  

салуға жаттықтыру. Өздері  

салған өрнектерді 

қылқаламмен бояу арқылы 

әстетикалық талғамының 

дамуына мүмкіндік туғызу. 

Бояудың түсін таңдай 

білуге,көркемдік 

талғампаздыққа тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Алаңқайда 

ойнаймыз» 

Мақсаты: Допты  домалату 

кезінде . Бір- біріне допты 

домалатуды үйрету.Допты 

домалату кезінде  қолдың 

қозғау күшін, қимыл 

үйлесімділігін, ұсақ сезім  

мүшелерін дамыту.  

Дене шынықтыру   

Тақырыбы:«Отбасымен 

таңертеңгі жаттығуды біз 

жасаймыз»  

Мақсаты: Отбасы мүшелерін 

санай отырып ,саптізбекте 

санауға үйрету.Бір біріне 

допты домалату; тура  

бағытта төрттағандап 

еңбектеуді үйрету. Допты 

домалату кезінде қолдың 

қозғау күшін; қимыл 

үйлесімділігін дамыту. Тура 

жолмен жүру және жүгіру.  

Шектелген алаң бойы жүруде  

тепе тендік сақтау қалпын 

бекіту. Төрттағандап еңбектеу 

кезінде, еңбектеуде қол мен 

аяқтың қимылдарын 

үйлестіре  білуді , ұсақ сезім  

мүшелерін дамыту. 

 Дене шынықтыру   

Тақырыбы: «Қуыршақ бізде 

қонақта»                                                                                          

Мақсаты:Тепе-теңдікті 

сақтап жүгіруге үйрету. 

Жылдамдық  және 

ептіліктерін дамыту; түрлі  

тәсілдермен жүгіруге үйрету; 

балалардың зейінін  дамыту. 

 

  

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Көрші атам». 

М.Жаманбалинов. 

( «Шикула» 65 бет). 

Мақсаты: Үзіндіні жатқа 

айтуға дағдыландыру. 

Шығарманың мағанасын 

түсіндіру, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Кішіпейілділікке, 

елгезектікке тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Мен көшеде келемін» 

(Шығармашылық тілді 

дамыту) 

Мақсаты: Сурет бойынша 

әңгімелеу және әңгіме 

құрастыра білуге баулу, 

көшеде өзін ұстай білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көліктер». 

Мақсаты:Балаларды  арнайы қызмет көлік 

түрлерімен және олардың атқаратын жұмыс 

түрлерімен таныстыру. Әр көліктің пайдасын 

айта отырып,қарапайым жол ережелерін 

пысықтап өту,ой-өрістерін кеңейту, 

еңбекқорлыққа, тәртіпті болып,үлкендерді 

тыңдауға тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

 Тақырыбы:  

«Кеш. Біреу –көп» 

Мақсаты: Тәулік бөлігі – «кеш» ұғымымен 

таныстыру;заттың санымен (бір – көп) 

таныстыруды жалғастыру. Таңертең, күндіз, 

кеш тәулік бөліктерін атаужәне ажырата 

білулерін қалыптастыру; бір және көп бірдей 

заттарды табу білігін дамыту; заттарды табуға 

деген ынтасын тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырыбы:  «Қалаға 

саяхат» 

Мақсат: Әуеннің ырғақ 

екпінін сезіне білуге, 

салыстыруға, әуенге сәйкес 

қозғалуға дағдыландыру. Әнді 

көңілді,ашық дауыспен, таза 

орындауға үйрету.Туған 

жеріне,қаласына 

сүйіспеншілік сезімін ояту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Түзу жолда мен жүремін 

тура».(3+).№2саб. 

Мақсаты: Балалардың сурет 

салуға қызығушылықтарын 

арттыра отырып,жолақ 

«жолдарға» бояуды біркелкі 

жаға білуге дағдыландыру, 

қағаз бетін дұрыс бағдарлай 

білуге жаттықтыру. 

Көшеде сақ болып,тәртіпті 

бола білуге тәрбиелеу. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Көлік». 

Мақсаты: Бөлшектерді 

жапсырып,бірыңғай бейнені 

құрып, ойыншықтарды 

бейнелеуге үйрету. Мұқият 

жапсыруға және басып 

сүртуүшін майлықты 

қолдануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Бағдаршам 

сабақтары». 

(З\Б.бағд. 

13саб.125 бе). 

Мақсаты: 

Балаларды 

жол,жүргін шілер 

жолы, тротуар, 

бағдаршам 

белгілерімен 

таныстыру ды 

жалғастыру. 

Жолда сақ болуға 

үйрету. 
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Дене шынықтыру   

Тақырыбы: «Мен 

спортсменмін» 

Мақсаты:Нұқсқаушының 

белгісі бойынша тоқтап, 

жүруге және жүгіруге үйрету. 

Лақтыру күшін және көзбен 

мөлшерлей білуді 

дамыту.Көлденең тұрған 

нысанаға  қапшықтарды 

лақтыруға жаттықтыру; 

заттар арасында еңбектеп 

жүруге жаттықтыру.  

Дене шынықтыру   

Тақырыбы:«Аяқты нық 

басайық, жаттығуды 

жасайық» 

Мақсаты:Гимнастикалық 

орындық немесе бөрене 

үстінде еңбектеп жүруге және 

шеңбер бойымен жүгіруге 

жаттықтыру; негізгі 

қасиеттерді - шапшаңдықты 

ептілікті дамыту. 

 Дене шынықтыру                                                                                                                             

Тақырыбы: «Біз шыныққан 

баламыз»  

Мақсаты: Балаларға 

спорттық ойындар туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Тепе-теңдікті сақтап жүгіруге 

үйрету.Жылдамдық  және 

ептіліктерін дамыту.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Орыс тілі 

Тема: «Вместе мы 

работаем»                                    

Цель: Продолжать 

обогащать словарь детей - 

формировать 

представление детей о 

труде людей. Учить 

правильно называть на 

русском языке: дворник, 

врач, продавец, водитель.  

Уточнить знания  

предметах и орудиях труда 

необходимых для их 

работы, отвечать на 

вопросы полным 

предложением, 

согласовывать 

существительные с 

прилагательными в роде и 

числе. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Жұмыстың бәрі жақсы»  

М.Әлімбаев (өлең). 

(к\әд.3+.№2 сабақ) 

 Мақсаты: Өлеңді оқып, 

талдау барысында 

балаларды  мамандық 

атауларымен, олар 

атқаратын қызмет 

түрлерімен таныстыру 

арқылы мамандықтар және 

олардың түрлері жайлы 

білімдерін кеңейту. Еңбек 

адамдарының еңбегін 

бағалай білуге, құрметпен 

қарауға тәрбиелеу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Үлкен және кіші қақпалар». 

Мақсаты: Құрылыс заттарын дұрыс пайдалана 

отырып,бір бөлшекті екіншісімен алмастыру 

арқылы немесе биіктету арқылы құрлысты 

өзгертуді  үйрету, шығармашылыққа 

тәрбиелеу;ұжыммен жұмыс жасай білуге 

дағдыландыру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Отбасында бәрі де еңбек 

етеді».(З\Б.бағд.225бет. 7 саб.) 

Мақсаты: Балаға жақын адамдардың еңбек 

әрекеттері туралы түсініктерін байыту(әже ас 

дайындайды,ана ыдыс жуады,әпке сабақ 

оқиды,әке есік жөндейді т.с.с.).Ересектердің 

еңбегіне қызығушылықтарын арттыра 

отырып,үлкендермен бірлесе еңбек етуге 

тарту.Туған үйін,отбасын қадір тұтуға,  

оларға әрқашан көмекке дайын тұруға 

тәрбиелеу. 

Математика негіздер 

Тақырыбы: 

«Түн. Шеңбер» 

Мақсаты:Тәулік бөлігі – «түн» ұғымымен 

таныстыру; түсі мен көлеміне байланыссыз 

щеңберді ажырата және атай алу білігін бекіту. 

Тәулік бөліктерін, ажырата және айта білуді 

бекіту; топ бөлмесінен шеңбер пішіндес 

заттарды көзімен іздеп таба алу білігін дамыту; 

шеңбер пішінді заттардың суретін сала алу 

білігін дамыту; мұқияттылық пен алғырлыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Тәрбиеші 

апайым» 

Мақсаты: Балабақшадағы 

ересетердің еңбектерімен 

таныстыра отырып  тәрбиеші, 

күтуші маманы туралы 

әңгімелер айту. Ән-әуенге 

әсерлену, қызығушылығын 

арттыру, көпке ілесе 

қимылдауға, екеуден айналуга 

дағдыландыру, көтеріңкі 

көңіл күй сыйлау. 

Музыка 

Тақырыбы: «Тәрбиеші 

апайым» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі. Балабақшадағы 

ересетердің еңбектерімен 

таныстыра отырып  тәрбиеші, 

күтуші маманы туралы 

әңгімелер айту. Ән-әуенге 

әсерлену, қызығушылығын 

арттыру, көпке ілесе 

қимылдауға, екеуден айналуга 

дағдыландыру, көтеріңкі 

көңіл күй сыйлау. 

Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Алжапқышты әшекейлеу». 

Мақсаты: Балалардың 

алжапқыш туралы білімдерін 

жетілдіру.Алжапқышты 

ұлттық ою –өрнектермен 

әшекейлеуді үйрету.Іскерлік 

дағдыларды қалыптастыру. 

Алжапқышты әдемілеп 

әшекейлеу арқылы 

эстетикалық  талғамдарын 

дамыту. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Әжемнің 

бақшасына» 

Мақсаты: Балалардың күз 

мезгілі туралы түсініктерін 

молайту. Еңбектеу  тепе 

тендікті сақтауды; заттарды 

сол және оң жағына айналып 

өтуін бекіту.  Берілген белгіге 

көңіл аудару, қимыл 

қозғалысты белгі бойынша 

орындау қабілеттерін дамыту.  

Дене шынықтыру   

Тақырыбы: «Күз не 

сыйлады?»  
Мақсаты: Саяхат арқылы 

табиғат әлемінің байлығын 

меңгерту. Допты қақпа 

арқылы домалатуды үйрету. 

Еңбектеу кезінде қол мен 

аяқтың қимылдарын 

үйлестіре білуге;  тепе- 

теңдікті сақтауды; заттарды 

сол және оң жағынан айналып 

өтуін бекіту. Берілген белгіге 

көңіл аудару, қимыл- 

қозғалысты белгі бойынша 

орындау қабілеттерін 

жетілдіру. Достық қарым 

қатынастарын кеңейту. 

Дене шынықтыру   

Тақырыбы: «Көкөністер»  

 Мақсаты:Қос аяғымен бір 

мезгілде екпінмен серпіліс 

жасай білу дағдыларын 

бекіту. Допты домалату. 

Жаттығулар орындау кезінде 

тынысты тоқтатпау 

дағдыларын қалыптастыру. 

Музыка ырғағына сәйкес 

қимылды жай, шапшаң, 

ырғақты орындау қабілетін 

дамыту. 

  

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Күз».  

І.Жансүгіров.(өлең) 

(Б\байғ. 161 бет.) 

Мақсаты:Күз туралы 

білімін тиянақтау. Күз 

айындағы адамдар 

еңбегіне құрмет сезімін 

тәрбиелеу:ырыс, береке, 

молшылық сөздерінің  

мағанасын түсіндіру, 

сөздік қорын  молайту. 

Байланыстырып сөйлеу 

тілін дамыту. 

(3+;№1 сабақ). 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

Д.о«Ғажайып қалта». 

(көкөн\р мен жеміс\р) 

(З\Б.№1саб.77бет.) 

Мақсаты: Ойын арқылы 

көкөністер мен жемістерді 

ажырата білуін жетілдіру. 

Сөйлеуде дыбыстар мен 

сөздерді анық айтуға, ұзақ 

дем шығаруға 

жаттықтыру; Сөйлеу 

қарқынын өзгертіп,ақырын 

сөйлеуге үйрету. 

Артикуляциялық және 

дауыс аппаратын дамыту,  

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

Д\о:«Бақта ма,әлде бақшада ма?». 

(З\Б.77бет). 

Мақсаты: Балаларды күз белгілерімен 

таныстыруды жалғастыра отырып,  табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерді бақылауды үйрету 

арқылы зейіндерін дамыту. Көкөністер мен 

жемістердің белгісі мен қасиеттерін анықтай 

білуге, олардың сапасы мен құрамынбілдіретін 

сөздерді дұрыс қолдана білуді бекіту;табиғатты 

сүюге тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Оң жақ- сол жақ». 

Мақсаты: Кеңістік ұғымдарын қалыптастыру 

(сол жақ, оң жақ, ортасында), сөйлегенде осы 

терминдерді дұрыс қолдануға баулу. Өзінің 

маңындағы кеңістік бағыттарын ажырата білу; 

жұмбақтарды шешуге, жұмбақ негізіне алынған 

өлеңдегі салыстыра бейнелеуді түсінуге үйрету; 

оң қолы мен сол қолын ажырата алу білігін 

дамыту; логикалық ойлауын дамыту; педагогтің 

нұсқауларын орындау білігіне тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырыбы:  «Күзгі орман» 

Мақсаты: Музыканы тыңдап 

әуеннің ырғақ екпінін сезіне 

білуге, салыстыруға.Әуенге 

сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. Әнді көңілді, 

ашық дауыспен, таза 

орындауға үйрету, ән айта 

отырып, сол әннің мәтініне 

сай би қимылдарын жасауға 

үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Алтын күз». 

Мақсаты:Балаларды күз 

белгілерін қылқаламды сары 

және қызыл түске 

малып,қағазға бастыру 

арқылы бейнелей  білуге 

үйрету.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Үлкен кіші сәбіздер». 

Мақсаты: Балалардың 

көкөністер туралы білімдерін 

пысықтай отырып,есу әдісі 

арқылы үлкен және кіші 

сәбіздерді мүсіндеуді 

үйрету,түс пен пішінді бекіту; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:  

«Шақырамыз 

күзді шын 

ниетпен ізгі» 

Мақсаты: 

Балаларды күзгі 

табиғат ерекшелігі 

мен таныстыру ды 

жалғастыру. 

Жанды , жансыз 

табиғаттағы 

Маусымдықөзгері

стерді бақылауды 

үйрету. 

Заттардың белгісі 

мен қасиеттерін 

анықтату. 

Зейінділікке 

тәрбиелеу.  

 



Өтпелі тақырып «Жомарт күз». 

Қараша  айы. 

Мақсаты: Балаларға денсаулықтың  қымбаттылығын, өмір сүру үшін қажеттілігін, басты байлық екендігін түсіндіру. Салауатты өмір салтын қалыптастыру. Адам 

ағзасына көкөністер мен жемістердің пайдасы бар екенін түсіндіру. 
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Дене шынықтыру              

Тақырыбы:«Спорттық киім» 
Мақсаты: Алақан мен тізеге 

тіреліп, төрттағандап еңбектеп, 

модуль арқылы аунап өтуді үйрету. 

Аяқты- аяққа тақай қойып, алға 

жылжи жүру дағдыларын бекіту. 

Музыка ырғағына сәйкес өз 

қимылын бере білу, қимылды 

үйлесімді, жеңіл жүгіру 

дағдыларын,  иық пен аяқтың 

бұлшықеттерін дамыту. 

 Дене шынықтыру                                                 

Тақырыбы: «Түлкімен бірге 

ойнаймыз » 

Мақсаты: Балаларға жануарлар 

туралы түсінік беру. Бір орында 

тұрып ұзындыққа секіруді үйрету. 

Аяқ пен қол қимылын үйлестіре, 

серпіле екпінмен секіруді бекіту. 

Музыкаға сәйкес өздігінен бейнелі 

қимылдар орындау қабілеттерін 

қалыптастыру. Бұлшықеттер мен 

қол- аяқтың үйлесімді қимылын 

дамыту.  
Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Олимпиада».  
Мақсаты: Бір қатармен жүру мен 

жүгіруге үйрету, бір- біріне өзара 

көмектесуге тәрбиелеу., 

баспалдақпен жүру дағдыларын 

дамыту. Денелерін түзу ұстап, 

тақтай бойымен жүруге 

жаттықтыру.  

Орыс тілі 

Тема:«Полезные 

овощи»                                    

Цель: Учить детей 

называть овощи на 

русском языке, 

обогащать словарь. 

Развивать 

воображение, речь, 

память. Воспитывать 

любовь к труду. 

Сөйлеуді дамыт 

Тақырыбы: 

«Көкөністен көже 

жасау». (д\ойын). 

Мақсаты: Көрнекілік 

әрекеттері  бойынша 

балаларға көкөністен 

көже жасаудың 

жолдарын көрсете 

отырып, әңгімелей 

білуге баулу. (тазалау, 

жуу, турау, қайнату) 

жеке сөздерді айтуға 

ынталандыру.Балалард

ың ыдыс –аяқ 

атауларын дұрыс 

атауларын  қадағалап, 

олардың неге 

арналғанын 

таныстырып өту. «Ш» 

дыбысын еліктеу 

арқылы айтқыза 

отырып, 

артикуляциялық 

жаттығу жасау. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Пішіндер» 

Мақсаты: Қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын қалыптастыру, қиылған әр-

түрлі геометриялық пішіндерден өз 

ойларынан немесе үлгіге қарай отырып әр 

түрлі пішіндерді жасай білуге үйрету. 

Қиылған геометриялық пішіндерден 

белгілі бір заттың бейнесін құрастыра 

білуге үйрету. Дөңгелек пен сопақша 

дөңгелек ұғымдарын түсіндіру және оның 

іс-әрекет барысында көрсете алу 

қабылеттерін дамыту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Бақшаға біз барамыз, көкөністерді 

аламыз». 

Мақсаты:Көкөністердің бақшада 

өсетіндігін түсіндіру. Көкөністерді сезім 

мүшелері(көру,дәм сезу, сипап көру) 

арқылы пішінін, дәмін, түсін анықтай 

білуге, «көкөніс»сөзін жалпылама 

қолдануға,байланыстыра 

сөйлеуге,көріп,есте сақтауға үйрету, 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Тәулік бөліктері». 

Мақсаты:Таңертең – кеш, күн – түн 

сияқты қарама-қарсы тәулік бөліктерін 

ажырату білігін қалыптастыру. Тәулік 

бөліктерін балалар мен ересектер 

әрекетінің мазмұнының өзгеруі бойынша 

ажырата білуге үйрету; балаларды дайын 

пішіндерді суретке жабыстыру кезеңдерін 

сақтау тәсілдерімен таныстыру; 

жапсырмалармен жұмыс жасауда 

мұқияттылыққа баулу. 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Дәрумендер» 

Мақсаты: Балаларға және 

оның денсаулыққа 

тигізетін пайдасы  

жайында түсінік беру. Ән 

айта отырып,сол әннің 

мәтініне сай би 

қимылдарын жасауға 

үйрету. Музыкалық 

қабілеттерін жетілдіру. 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Дәрумендер» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі. Балаларға және 

оның денсаулыққа 

тигізетін пайдасы  

жайында түсінік беру. Ән 

айта отырып,сол әннің 

мәтініне сай би 

қимылдарын жасауға 

үйрету. Музыкалық 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Үлкен, кіші сәбіздер». 

Мақсаты:Балалардың 

көкөністер туралы, 

олардың түсі мен 

пішіні,көлемі туралы 

білімдерін пысықтай 

отырып,  сопақша, 

қызғылтсары түсті үлкен 

және кіші сәбіздерді 

салуды  үйрету, ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

төзімділікке, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру             

Тақырыбы: «Достық шеңбері»   
Мақсаты: Гимнастикалық 

қабырғаның екінші көлденең 

салмасына бекітілген көлбеу 

тақтай бойымен еңбектеуді үйрету. 

Нұсқаушының лақтырған добын 

қағып алу және кері лақтыруды 

және допты саусақтарды еркін 

ұстап, алақанмен қағып алуын 

бекіту. Музыка ырғағына сәйкес 

қимыл жасауын, қол басының 

икемділігін дамыту. Балалардың 

Отанға деген сүйіспеншілікке 

баулу.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Құстар бізде 

қонақта» 

Мақсаты: Саяхат арқылы құстар 

туралы түсініктерін меңгерту. 

Жұппен жүру мен жүгіруді үйрету; 

құстарға сүйіспеншілікпен  қарауға 

тәрбиелеу; тақтай үстімен жүруде, 

секіруде, алға жылжуда тепе -

теңдікті  сақтау  дағдыларын  

дамыту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ауладағы құстар»  
Мақсаты: Құстар туралы 

түсініктерін бекіту. Балаларға бір 

бірден сапта жүруді , секірген 

кезде аяқтарын  сәл бүгіп  түсуді 

үйрету;ұжымда  тату ойнай білуге 

тәрбиелеу; сапта  бір бірден жүру , 

тапсырманы орындау, жерге 

аяқтарын сәл бүгіп түсіп  

дағдыларын  дамыту , допты түзу 

бағытта домалату икемділіктерін 

жетілдіру.  

 

Көркем  әдебиет 

Тақырыбы: 

 «Апорт» 

Е.Елубаев. 

(«Шикула».56 бет).   

Мақсаты: Шағын 

өлеңдерді жатқа айтуға 

үйрету, жемістерге, 

жеміс ағаштарына 

апорт алмаға деген 

қызығушы лықтарын 

оята отырып, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Жемістер жыры».  

Рза Қунақова( өлеңді 

оқып беру). 

(Б\байғ.105 бет). 

Мақсаты:Балалардың 

коммуникативтік 

дағдыларын дамыта 

отырып,өлеңді оқу 

барысында жемістерді 

қалай сипаттағанына 

назар аударту. 

Жемістер туралы 

түсініктерді игерту 

арқылыөсімдіктер 

жайлы мәліметтер 

аясын кеңейту. 

 

 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

 «Жеміс бағына саяхат». 

Мақсаты:Жемістер туралы білімдерін 

естеріне түсіріп, жемістер бақта 

өсетіндіктерін ұғындыру. Күз сыйы және 

бақ  деген сөздерге сөздік жұмысын  

жүргізу арқылы есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. Табиғатқа деген мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Шаршы. Үлкен-кіші». 

Мақсаты: Жаңа геометриялық пішінмен – 

шаршымен таныстыру. Балаларды 

геометриялық пішіндерді тануға және 

атауға үйрету;шаршының түрлі көлемде 

(үлкен – кішкентай) болатынын түсіну; 

жұмбақтар шешуді үйрену; шаршыны 

көру- қозғау жолымен зерттеу білігін 

дамыту; шаршыны берілген нүктелері 

бойынша бастырып жүргізу; топ бөлмесі 

мен қоршаған ортадан шаршыға ұқсас 

заттарды көзбен табу білігін дамыту; 

саусақтың ұсақ моторикасын дамыту; жаңа 

геометриялық пішіндерді салуға 

қызығушылықтарын ояту. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Апорт 

деген тәтті алма» 

Мақсаты:Балаларға 

орманда жабайы аңдар 

мекендейтіні туралы 

түсінік беру. Музыканы 

тыңдап, жуан-жіңішке 

дыбыстарды ажырату. 

Әнді мәнерлеп айтқызуға 

талпындыру. Өз ойларын 

айтуға үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Мандариндаер мен 

апельсиндер». 

(З\Б.бағд.101) 

Мақсаты: Дөңгелек 

пішінді, көлемдері әртүрлі 

заттарды салудағы қол 

икемділігін арттыру. 

(мандарин кішілеу, 

апельсин ірі деп айтқызу 

арқылы сөздік қорларын 

молайту).Зейінділікке 

баулу. 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Табақтағы алмалар мен 

жемістер». 

(З\Б.бағд.102 бет). 

Мақсаты: Жеміс- 

жидектер туралы 

түсініктерін нақтылау; 

олардың түстері мен 

пішіндерін бекіте отырып, 

ыдысқа жеміс-терді  дұрыс 

орналастыра білуге 

үйрету;ұқыпты жұмыс 

істеуге  тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

Д\ойын: 

«Күз сыйлығы». 

(З\Б.бағд.109 бет). 
Мақсаты: 

Балаларды 

жемістердің түрлері 

мен таныстырып, 

оларды бір - бірінен 

түсі, пішіні, дәмі 

арқылы ажыратып 

білуге үйрету, 

балалардың сүйіп 

жейтін 

жемістерімен жақын 

таныстыру, түстер 

туралы ұғымын 

бекітіп, ойлау 

қабілеті мен сөздік 

қорларын жетілдіру. 
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Дене шынықтыру               

Тақырыбы: «Құтқарушылар»   

Мақсаты: Шеңбер  бойымен жүру 

жүгіруді үйрету. Салауатты өмір 

салтын ұстауға тәрбиелеу, допты  

жерге ұрып, оны екі қолымен  

тосып алу дағдыларын дамыту, 

ұзындық орындық үстімен 

еңбектеуге жаттықтыру. 

 Дене шынықтыру                                              

Тақырыбы: «Добым,добым 

домалақ, кетіп қалды домалап»  

Мақсаты: Шеңбер  бойымен жүру 

жүгіруді үйрету; ұжымда бірге 

әрекет жасай білуге тәрбиелеу; 

допты бір- біріне домалату кезінде  

қатты серпу,түзу  бағытта арқаны 

түзу ұстап, төрттағандап еңбектеу 

дағдыларын жетілдіру. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Отырғыштармен 

ойындар»  
Мақсаты:Балалардың заттар 

(ойыншықтар) туралы түсініктерін 

молайту. Допты екі қолмен кеуде 

тұсынан лақтыруды үйрету. Допты 

лақтырған соң қолды түзу ұстауды 

бекіту. Қимыл үйлесімділігін, 

саптізбекте өз орнын таба білу 

қабілеттерін дамыту . 

 

 

 

 

 

 

Орыс тілі. 

Тема: «Всё обо мне. 

Мой помощники» 

Цель: Учить называть 

части тела. Развивать 

речевую активность. 

Воспитывать 

самостоятельность.Учи

ть детей отвечать на 

вопросы, обогащать 

славарный запас 

словами.                                                                

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Менің кішкентай 

көмекшілерім». 

Мақсаты: Балаларды 

көз, құлақ ,мұрын, 

тіспен таныстыра 

отырып , дене 

мүшелері туралы 

білімдерін жетілдіру,   

дене мүшелерінің адам 

өміріндегі маңызды 

орны туралы түсіндіре 

келе, оларды күтудің 

жолдарын үйрету, 

 балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамытып, 

ұқыптылыққа, 

тазалыққа баулу. 

 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Менің үйіме апаратын  жол». 

Мақсаты: Таныс әдістерді қолданып 

қарапайым құрылыстарды  салуға 

дағдыландыру, кейбір бөлшектерді 

алмастырып,құрылысты өзгертуді үйрету. 

Ұқыптылыққа,татулыққа тәрбиелеу. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

«Адам-тірі жан». 

(ойын-жаттығу). 

Мақсаты: Өзі және өзінің дене мүшелері 

жайлы алғашқы түсініктерді қалыптастыру. 

Адамның тірі жан екені туралы ұғым 

беру(дем алады,қимылдайды,қоректенеді, 

өседі).Эмоцианалды күйі жайында айтуға 

үйрету(қарным ашты немесе 

тойдым,шаршадым, демалдым, 

қуандым,жыладым,күлдім.ауырдым,жазыл

дым). 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Алыс-жақын». 

Мақсаты: Заттардың кеңістікте 

орналасуын (алыс – жақын) айыра білуге 

және атауға үйрету. Заттардың өзіне 

тікелей жақын кеңістік бағдарын 

анықтау:(алыс – жақын); көріп қабылдаған 

ақпараты негізінде жұмбақтар шешуді 

жалғастыру; көзбен қабылдауын, дайын 

пішіндерді (жапсырмалар) кезектілігін 

сақтай отыра суретті толықтыру 

мақсатында жапсыру дағдыларындамыту; 

бірлескен әрекеттерге қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Сиқырлы 

ормандағы құртақандар» 

Мақсаты: Күн, су, ауа – 

адамзаттың ортақ 

үйі,табиғат сыйы, олардың 

тіршіліктегі маңызы мен 

құндылығы туралы 

білімдерін кеңейту. Әнді 

мәнерлеп айтуға, дауыс 

ырғақтарын жаттығу 

арқылы дамытуға жетелеу 

Музыка. 

«Сиқырлы ормандағы 

құртақандар» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі Күн, су, ауа – 

адамзаттың ортақ 

үйі,табиғат сыйы, олардың 

тіршіліктегі маңызы мен 

құндылығы туралы 

білімдерін кеңейту. Әнді 

мәнерлеп айтуға, дауыс 

ырғақтарын жаттығу 

арқылы дамытуға жетелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Сүлгіні әшекейлеу». 

Мақсаты: Мәдени 

машықтарға баули 

отырып,сүлгінің не үшін 

қажеттігін атап өту. 

Сүлгіні сипаттай келе,оны 

(жолақты) әшекейлеу 

әдісімен таныстыру. 

Ұқыпты жұмыстануға 

тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру.               

Тақырыбы: «Көңілді көжектер».                                                                                                                                                           

Мақсаты: Бір қатармен жүру мен 

жүгіруге үйрету, бір- біріне өзара 

көмектесуге тәрбиелеу, 

баспалдақпен жүру дағдыларын 

дамыту. Денелерін түзу ұстап, 

тақтай бойымен жүруге 

жаттықтыру.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Пойызбен саяхатқа 

барамыз». 

Мақсаты: Қос аяқпен еденнен 

жігерлі серпілу ,заттардың үстінен 

секіруге үйрету.Қарқынды 

екпінмен жүгіруге жаттықтыру. 

Музыка ырғағына сәйкес  бейнелі 

қимыл жасау; қол мен аяқ 

үйлесімді қимыл жасау, ептілік  

дағдыларын дамыту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Қуыршақпен 

серуендейміз».                                                                                         

Мақсаты: Допты еденге ұру және 

оны шынтақтап сәл бүгілген екі 

қолмен қағып алуды үйрету. 

Допты  қағып алған соң кеудеге 

қыспай,қолмен еркін ұстауды 

бекіту.  Жүру, жүгіру кезінде 

аяқты тырсылдатпай, жеңіл 

жүгіруге жаттықтыру.  

                                                                                                                                                                                                                           

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Тазалықтың 

достары» 

 Өлеңді оқып беру. 

Мақсаты: Тазалықтың 

пайдасы жайлы түсінік 

бере отырып,тазалыққа 

қажетті заттар туралы 

өлеңді оқып, талдау 

арқылы тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Есте сақтау 

қабілеттерін дамытып, 

өлеңді жаттап алуға 

ынталандыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Сумен ойнаймыз». 

(Ойындық және 

ізденушілік іс -әрекет). 

(З\Б.бағд.124 бет). 

Мақсаты: Сумен 

тәжірибе арқылы оның 

түрлі қасиеттерін 

сипаттау(су сұйық,ол 

төгіледі,пішіні,дәмі,түс

і жоқ,суға  тұз 

салып,бояу қосып не 

болғанын бақылату). 

Тиым сөздер арқылы 

суды босқа төкпей, 

үнемдеуге тәрбиелеу. 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Күн сәулесі». 

Мақсаты: Күн сәулесінің пайдасы туралы 

түсінік беру. Күн жарық пен жылу көзі 

екені және адамдар үшін де  күн сәулесінің 

маңызын әңгімелеу арқылы табиғатты сүйе 

білуге тәрбиелеу, танымдық 

қызығушылықтарын арттыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Жоғары-төмен. Шаршы» 

Мақсаты: Заттардың кеңістікте 

орналасуын (жоғары – төмен) айыра білуге 

және атауға үйрету. Заттардың өзінің 

айналасындағы кеңістікте орналасуы 

туралы ұғымын қалыптастыру (жоғары – 

төмен); заттардың өзінің айналасындағы 

кеңістіктегі бағытын ажырату білігін 

дамытуды жалғастыру: алыс – жақын; 

шаршыға – геометриялық пішіндеріне 

сәйкес келетін заттарды қоршаған ортадан 

таба білу білігі; жұмбақ шешуді 

жалғастыру; логикалық ойлауын дамыту; 

бірлескен әрекеттерге, ҰОҚ-не 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

 

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Біз өмірдің гүліміз» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі. Музыканы 

тыңдап, сезініп, шаттана 

білуге,  қуана білуге баулу. 

Көркем-ойындық 

бейнелерге тән қимылды 

көрсете білуге, дене 

мүшелерін атап, көрсете 

алуға тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жапырақтардың түсуі» 

Мақсаты: Балаларды 

малу әдісін қолданып 

қылқаламмен сурет салуға 

үйрету. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Шелпектер» 

Мақсаты: Ермексазды 

алақанға салып, қысу 

арқылы  домалақ пішінге 

келтіру әдісімен 

шелпектерді  мүсіндету. 

Шелпектің күн сияқты 

ыссы әрі дөңгелек екенін 

айтып өту. Зейінділікке 

баулу,табиғатты сүюге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Ауа қайда 

тығылды?» 

(ойын -тәжірибе). 

Мақсаты: Ауаның 

тіршілік үшін 

маңызы зор екенін 

түсіндіру. Тәжірибе 

арқылы ауаның 

барлық жерде бар 

екенін көрсету. 

Өсімдіктер ауаны 

тазартатынын 

айтып,табиғатты 

сүюге ,оны қорғай 

білуге тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 



Өтпелі тақырып «Менің Отаным Қазақсатан» 

Желтоқсан  айы. 

Мақсаты:  Балаларды Отанды сүюге, Қазақстан Республикасының рәміздерін қастерлеуге тәрбиелеп, еліне, туған жерге деген сүйіспеншіліктерін арттыру . Сөздік 

қорларын молайтып, танымдық қызығушылықтарын  арттыру. 
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: «Біз 

саяхаттамыз».  
Мақсаты:Балаларға  

Отан, туған жер туралы 

түсінік беру. Тура бағытта 

төрттағандап еңбектеуге 

үйрету.Бір- бірден 

саптізбекке тұру; тоқтап 

және тапсырманы орындай 

жүгіру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ата және 

әжеммен қалаға саяхат».  
Мақсаты:Балаларға Отан 

туралы терең түсінік беру. 

Нұсқаушының  лақтырған 

добын қағып алу және кері 

лақтыруды үйрету. 

Нұсқаушымен допты 

саусақтарды еркін ұстап, 

алақанмен қағып алуын 

бекіту. Қол басының 

икемділігін дамыту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Отшашу». 

 Мақсаты: Балалардың 

Отан, қаламыз туралы 

түсініктерін молайту. 

Шашырай және жұппен 

жүру және жүгіруге 

үйрету,бір орыннан 

ұзындыққа секіруге 

жаттықтыру (жерге екі 

аяқпен түсулерін 

қадағалау), ұжымда тату 

ойнай білуге тәрбиелеу. 

 

 

 

Орыс тілі.  

Тема: «Здравствуй 

зимушка-зима!» 

Цель: Продолжать 

развивать понимание 

русской речи. Учить 

называть слова по теме 

«Зимные забавы», 

рассказывать о зимних 

играх.  

Внимательно слушать и 

отвечать на вопросы. 

Развивать речь.  

Воспитывать любовь к 

природе. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Мысықтың баласы 

қыста қалай таңқалды» 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

көмегімен табиғат 

көріністерін сипаттау 

бойынша қысқа әңгіме 

құрастыруға үйретуді 

жалғастыру.Қимыл-әрекетті 

білдіретін етістіктерді 

таңдауды үйрету.Сөзді оны 

білдіретін іс-әрекетпен 

қарастыра білуді бекіту. 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Қар жауып тұр» 

(Қағазды ұсақтап жыртуға үйрету).  

Мақсаты: Балалардың бұлшық еттерін 

жетілдіру , қағазды умаждау арқылы қар 

кесектерін жасауға болатынын тұсіндіру, 

табиғат құбылыстары жайында 

қарапайым түсініктер беру, 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Қыс келді, алақай!» 

(Табиғаттқа саяхат) 

Мақсаты:Балаларға қыс мезгілінің ауа 

райының, адамдардың киімдерінде 

қарапайым табиғи өзгерістерді байқауға 

үйрету. Танымдық сипатта сұрақтар қою 

және қоршаған табиғатқа 

қызығушылығын  тәрбиелеу, арттыру. 

Балаларды табиғатпен ара райының 

бақылау нәтижелерін белгілеп отыруға 

үйрету. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Үшбұрыш». 

Мақсаты: Жаңа геометриялық пішінмен 

– үшбұрышпен таныстыру. Балаларды 

геометриялық пішіндерді тануға және 

атауға үйрету;шаршының түрлі көлемде 

(үлкен – кішкентай) болатынын 

түсіну;көру-қозғау жолымен зерттеу 

білігін дамыту; үшбұрышты нүктелер 

бойынша қосу; заттардағы геометриялық 

пішіндерді тану және оларды атау білігін 

дамыту; басқаларға көмектесуге 

тәрбиелеу. 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Қысқы әуен» 

Мақсаты: Табиғат туралы 

жалпы түсінік беру; табиғат 

туралы ұғымдарын кеңейту. 

Табиғаттың сұлулығын 

сезіне білуге, оған деген 

саналы көзқарасты 

қалыптастырып, қамқорлық 

көрсетуге тәрбиелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Қысқы әуен» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі.Табиғат туралы 

жалпы түсінік беру; табиғат 

туралы ұғымдарын кеңейту. 

Табиғаттың сұлулығын 

сезіне білуге, оған деген 

саналы көзқарасты 

қалыптастырып, қамқорлық 

көрсетуге тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қар жауады жапалақтап» 

Мақсаты: Балаларға қарды 

гуащьпен дәстүрден тыс 

әдіспен- бармақты малып 

сурет салуға үйрету. 
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы:«Аңдар біздің 

досымыз» 

Мақсаты: Саяхат арқылы 

орман аңдары туралы 

терең меңгерту. Допты екі 

қолмен желке тұсынан 

лақтыруға үйрету; доптың 

ұшуына дұрыс  траектория 

беру, қолдарын екпінді 

қимылмен жаза білуді 

бекіту.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Балалар- 

кішкентай марғаулар». 

Мақсаты: Балаларға үй 

жануарлары туралы 

түсінік беру. Допты қақпа 

арқылы домалатуға 

үйрету. Берілген белгіге 

көңіл аударуға; қос аяқтап 

алға секіруге жаттықтыру. 

Көз мөлшерін дамыту 

және табан бұлшық 

еттерін нығайту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Секіргіш 

көжектер»  
Мақсаты:Үй жануарлары 

туралы түсініктерін бекіту. 

Балаларға бір- бірден 

сапта жүруді, секірген 

кезде аяқтарын сәл бүгіп 

түсуді үйрету; балаларды 

спорттық жаңа құрал 

құрсаумен таныстыру; 

ұжымда тату ойнай білуге 

тәрбиелеу; сапта бір- 

бірден жүру, тапсырманы 

орындау, жерге аяқтарын 

сәл бүгіп түсіп 

дағдыларын дамыту. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Отан» (өлең)  

Ермек Өтетілеуұлы. 

Мақсаты: Отан туралы 

шығармаларды оқып беру 

арқылы әдебиеттке деген 

құштарлыққа баулу, өлеңді 

мәнерлеп оқуға  үйрету. Өз 

Отанын сүюге жетелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

Отаным –Қазақстан!».  

(қ\о .13 саб). 

Мақсаты: Балаларға 

еліміздің кең байтақ,бай 

мемлекет екені жайлы 

түсінік беру. Отанымыздың 

астанасы туралы білімдерін 

кеңейту. 

Отансүйгіштікке тәрбиелеу. 

. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Туған қаламызға саяхат» 

Мақсаты: Өздері тұратын қала (ауыл) 

туралы білімдерін жүйелеу және байыту. 

Туған қалаға (ауылға) деген 

сүйіспеншілікті тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Үлкен, кіші, кішкентай. 

Оң жақ - сол жақ». 

Мақсаты: Көлемі туралы ұғымдарын 

қалыптастыру – үлкен, кішірек, 

кішкентай. Таныс заттарды көлемі 

бойынша: үлкен, кішірек, ең кішкентай – 

салыстыруды жалғастыру, анықтау 

нәтижесін сөзбен жеткізе білу; 

жұмбақтарды шеше білуге үйретуді 

жалғастыру; заттарды ұқсас белгілеріне 

(көлеміне) қарап айыра білуге үйрету; 

заттарды өзінің қай жағында тұрғанына 

қарай сөзбен атауды жалғастыру (сол 

жақ, оң жақ). Заттарды көлеміне қарай 

сол 9 жақтан оңға қарай орналастыру 

керектігін дамыту; мұқияттылығын, 

қозғалмай отыруға тәрбиелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Менің 

Қазақстаным» 

Мақсаты: Әнді тыңдап, 

сезіне білуге, ән мазмұнына 

әңгімелеп айтуға 

дағдыландыру, дыбыс 

биіктігі, тембрі туралы 

ұғымын қалыптастыру.   

Еліне, туған жеріне деген 

сүйіспеншілігін арттыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

 Тақырыбы: «Мерекелік 

отшашу» 

Мақсаты: Мақта 

таяқшалармен түзу 

сызықтарды және 

шеңберлерді салу 

дағдыларын дамыту. 

Жапсыру  

Тақырыбы: 

«Түрлі түсті ұлттық 

көрпелер». 

Мақсаты: Қазақ ұлттық 

өрнектерден үлгіге сүйеніп, 

балаларды қағаз бетінде ою 

құруға үйрету. 

. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Менің Отаным 

Қазақстан» 

Мақсаты: Өз Отаны 

туралы білуге деген 

құштарлығын оят; 

Қазақстанның кең-

байтақ, бай мемлекет 

екенін түсіндіру. 

Мемлекет астанасы 

туралы түсінік беру. 

Балалардың 

қызығушылығын, 

ойлау, сөйлеу 

қабілеттерін дамыту; 

патриоттық сезімді 

тәрбиелеу. 

 



3
. 

 а
п

т
а

: 
«

Қ
а

за
қ

с
т
а

н
д
а

 қ
ы

ст
а

й
т
ы

н
 қ

ұ
ст

а
р

»
. 

(Қ
а

р
ғ
а

, 
т
о

р
ғ
а

й
, 

к
ө

г
ер

ш
ін

) 

 Дене шынықтыру.    

Тақырыбы: «Сары 

сарафан киген бақ-бақ» 

Мақсаты: Біктіктен 

еденге салынған шеңберге 

секіріп түсуді үйрету. 

Аяқты- аяққа тақай қойып, 

алға жылжи 

жүрудағдыларын бекіту.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз көңілді 

балалармыз»  
Мақсаты: Орташа допты 

бастан асыра жіп арқылы 

лақтыру. Қолды еденге 

тигіз-бей, доға астынан 

өтуге  үйрету. Алақан мен 

тізеге тіреліп, еңбектеп, 

модуль арқылы аунап 

өтуді бекіту. Музыка 

ырғағына сәйкес жануар-

лардың жүрісін бейнелей 

жүруге талпындыру. 

Лақтыру күш екпінін, иық 

пен аяқтың бұлшықеттерін 

дамыту. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Бәріміз 

біріміз үшін»                                                                                                              

Мақсаты: Алақан мен 

тізеге тіреліп, 

төрттағандап еңбектеп, 

модуль арқылы аунап  

өтуді үйрету. Алақан мен 

тізеге тіреліп, 

төрттағандап еңбектеп, 

модуль арқылы аунап 

өтуді бекіту. Музыка 

ырғағына сәйкес 

жануарлардың жүрісін 

бейнелей жүруге 

талпындыру.  

 

 

 

Орыс тілі . 

Тема: «Зимующие птицы» 

Цель: Расширять 

представления детей о 

зимующих птиц. 

Воспитывать бережное, 

заботливое отношение к 

природе, оказывать помощь 

зимующим птиц. (ворона, 
воробей, голубь) 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

 «Қыстайтын құстар» 

(Сурет бойынша әңгіме 

құрастыру) 

Мақсаты: Балалардың 

қыстайтын құстар туралы 

білімін кеңейту. Құстар 

түсініктерін кеңейту. 

Құстарға қамқор болуға 

үйрету. Табиғатты сүйюге 

аялай білуге тәрбиелеу. 

Құстар туралы әңгіме 

құрастыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

 «Бұтақта отырған бозторғайлар» 

Мақсаты: 

Қызыл түсті дымқыл қағазды көлемді 

шеңберлі пішіндерге умаждау біліктілігін 

қалыптастыру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Қыстайтын құстар қайда 

тұрақтайды?» 

(Табиғатқа бақылау жасау) 

Мақсаты: Қыстап қалған құстар туралы 

түсініктерін кеңейту. Құстардың сыртқы 

бейнелері бойынша ажыратуды үйрету. 

Табиғатты сүюге, табиғатқа қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Біркелкі заттар. Үлкен, кіщі, 

кішкентай» 

Мақсаты:Дағдыларды қалыптастыру 

біркелкі заттардан топтар құрастыру 

және олардың біреуін бөліп көрсету; 

заттарды көлемі бойынша салыстыруға 

үйретуді жалғастыру.Көп біркелкі 

заттарды табуды, олардан жекелеген 

затты бөліп алуды үйрету; «көп», «біреу», 

«бір-бірден» ұғымдарын ажырата білуді 

үйрету; таныс заттарды көлемі бойынша 

салыстыруға үйретуді жалғастыру, үлкен, 

кішірек, кішкентай деген көлемдерді 

сөйлегенде қолдану; логикалық ой- 

лауын дамыту; оқу қызметінде 

тапсырмаларды орындауға 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Қанатты достар» 

Мақсаты: Құстар туралы 

жана әндермен,ойындармен 

балалларды таныстыра 

отырып,оларға деген  

жануарларға,табиғатқа 

деген сүйіспеншілік сезімін 

оятуға талпындыру. 

Әуенге эмоциялық үн 

қосуға,сюжетті ролді 

ойындарға белсене 

қатысуға, ырғақты ажырата 

білуге  дағдыландыру. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Қанатты достар» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметҚұстар туралы жана 

әндермен,ойындармен 

балалларды таныстыра 

отырып,оларға деген  

жануарларға,табиғатқа 

деген сүйіспеншілік сезімін 

оятуға талпындыру. 

Әуенге эмоциялық үн 

қосуға, сюжетті ролді 

ойындарға белсене 

қатысуға, ырғақты ажырата 

білуге  дағдыландыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Құс» 

Мақсаты: Балаларды 

құстың суретін пішіні 

дөңгеленген екі бөліктен: 

басын және денесін салуға 

үйрету. 
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Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: «Аяздан біз 

қорықпаймыз» . 
Мақсаты: Белгі бойынша 

тоқтай білуге жаттықтыру. 

Допты астынан екі қолмен 

алға (алысқа) еркін 

лақтыруды үйрету. 

Көтеріңкі кеңістікте тепе- 

теңдік сақтап жүруді 

бекіту. Музыкаға сәйкес 

адымдап, аяқты жоғары 

көтере, қолды еркін ұстап 

жүру дағдыларын дамыту. 

 Дене шынықтыру 
Тақырыбы:  

«Алғашқы қар».  
Мақсаты:Балаларға қыс 

мезгілі туралы терең 

түсінік беру. Кегельге 

дейін еңбектеп барып, 

кегельді алу, тұру, 

түзелуді үйрету. Иық 

бұлшықеттерін, қол басын 

дамыту. Бейнелі қимыл 

бере білу, тепе- теңдік 

сақтау, ептілік пен 

төзімділік қабілеттерін 

дамыту.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қысқы 

орманға келдік».  
Мақсаты:Балаларға ойын 

арқылы қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін меңгерту. 

Кегельге дейін еңбектеп 

барып, кегельді алу, тұру, 

түзелуді үйрету. Иық 

бұлшықеттерін, қол басын 

дамыту.  Бейнелі қимыл 

бере білу, тепе- теңдік 

сақтау, ептілік пен 

төзімділік қабілеттерін 

дамыту.  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Суретші қыс». 

К.Нүсіпов.(Б\байғ.170 бет) 

Мақсаты: Өлеңді көрнекі 

құралдар көмегінсіз жатқа 

айтға, оны дауыс ырғағымен 

мәнерлеп оқуға үйрету. 

Балаларды шығарма 

мазмұнын өз іс-

тәжірибесімен салыстыра 

отырып, өзінің күнделікті 

өмірімен және қоршаған 

ортамен байланыстыра 

білуіне үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:   

«Қысқы серуен» 

(Суретті қарағаннан кейін, 

сипаттау әңгіме 

құрастыру) 

Мақсаты: Сызба бойынша 

әңгіме құрастыруды 

үйретуді жалғастыру. Тілде 

«еркелету зат есімдерін» 

белсендіру. 

Сөз тіркесін дұрыс айтуды 

бекіту, дауыс екпінін 

жөндеу, қарқынын өзгерту. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Армысың, қар ұшқыны!». 

Мақсаты: Қыс мезгілі, қар, қыстағы 

адамдардың тіршілігі туралы түсініктерді 

қалыптастыу;  Боранға туралы түсінік 

беру, көрнекіліктерді құрастыра отырып,  

қысты  әңгімелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Жоғары – төмен. Үшбұрыш». 

Мақсаты: Заттардың өзінің 

айналасындағы кеңістікте орналасуын 

ажыратып, атау ұғымын қалыптастыру 

(жоғары – төмен).  Кеңістік бағыттарын 

анықтауға баулу (жоғары – төмен); 

геометриялық пішіндермен таныстыруды 

жалғастыру: үшбұрыш. Логикалық 

ойлауын дамыту; бірлесіп ойнауға 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Аяз Ата мен Қаршақыз» 

Мақсаты: Кыскы әндерге 

деген қызығушылығын 

ояту,дамыту, музыканы 

тыңдауға талпындыру. Қыс 

кейіпкерлерін көруге 

шақыру. Жана жыл 

мерекесіне дайындалып, Аяз 

Ата туралы әңгімелер айтып 

балаларды  қызықтыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Қарлы түйіршіктер». 

Мақсаты: 

Балаларға дәстүрден тыс 

әдіспен- бармақта малып 

сурет салу дағдыларын 

бекіту. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Аққала». 

Мақсаты:Балаларға қар 

және оның қасиеті туралы 

түсінік беру; домалақтарды 

біріктіру арқылы бейне 

құрастыра білуді дамыту; 

қысқы табиғат әсемдігі 

арқылы табиғатты сүйе 

білуге тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Қармен тәжірибе 

жасау» 

Мақсаты: Тәжірибе 

көмегімен  қар туралы 

және қардың белгілері 

туралы білімдерін 

кеңейту; табиғат 

туралы білімдерін 

жүйелеуді 

жалғасытыру; заттарды 

толық қабылдау үшін 

сөздерді қолдануды 

үйрету. 

 

 

 

 



 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем». 

Қаңтар  айы. 

Мақсаты:  Балалардың табиғат жөнінде ой –өрістерін дамыту. Білуге құштарлығын, ойлау қабілетін ,сөйлеу мәдениетін және табиғатты сүйе білуге, оны қорғауға, 

ұйымшылдыққа, өзара сыйластыққа тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:«Спорттық киім» .  
Мақсаты: Балалардың заттар 

(ойыншықтар) туралы 

түсініктерін молайту. Допты екі 

қолмен кеуде тұсынан қолдарын 

екпінді қимылмен жаза 

лақтыруға үйрету. Қимылды 

ырғақпен жеңіл, еркін, қол мен 

аяқтың қимылдарын үйлестіре 

орындау қабілеттерін 

қалыптастыру. Жеңіл бытырап 

жүгіруге жаттықтыру. Дене 

түзілісін бақылау. Балалардың  

қимыл тәжірибесін молайту. 

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:«Спорт метебі». 
 Мақсаты: Белгі бойынша 

шашырай жүру мен жүгіруге 

үйрету. Салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу. Бір  орыннан 

ұзындыққа секіріп, аяқтың 

ұшымен жерге түсу дағдысын 

дамыту, допты жоғары лақтыруға 

жаттықтыру. 

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: 

 «Біз көңілді балалармыз».  
Мақсаты:Орташа допты бастан 

асыра жіп арқылы лақтыру. 

Қолды еденге тигіз-бей, доға 

астынан өтуге  үйрету. Алақан 

мен тізеге тіреліп, еңбектеп, 

модуль арқылы аунап өтуді 

бекіту. Музыка ырғағына сәйкес 

жануар-лардың жүрісін бейнелей 

жүруге т   алпындыру. Лақтыру 

күш екпінін, иық пен аяқтың 

бұлшықеттерін дамыту. Дене 

түзілісін қадағалау 

 

Орыс тілі. 

Тема: «Что мы одеваем, 

что мы обуваем»                  

Цель: Ввести в словарь 

детей названия одежды и 

обуви. Продолжать учить 

говорить простыми 

предложениями, отвечая 

на вопросы «Что это?», 

«Какого цвета?», «Какой 

по размеру?». 

Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы:  

«Кімге не керек?» 

(Дид\ойын.З\Б.бағд.71 

бет.) 

Мақсаты: Тілде 

жалпылау сөздерді 

қолдану «киім», «балалар»  

қыз балаға, ұл 

балағаарналған  киімдер 

туралы 2-3сөйлемнен 

тұратын сипаттау әңгіме 

құрастыру. Зат есім мен 

сын есімді байланыстырып 

сөйлеу дағдысын 

дамыту.Киімді ұқыпты 

киіп,таза жүруге 

тәрбиелеу. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Қағаздан жасалған сақина» 

(«Шикула» ә\нұсқ.110бет.)    

Мақсаты:Балаларға  киімдер мен әшекейлер 

туралы айта отырып,жіңішке қағаз 

жолағының екі шетін дөңгелетіп әкеліп 

желімдеу арқылы  қуыршаққа сақина 

дайындауға үйрету.Үстіне кішкентай қағаз 

дөңгелекті қызыл немесе көк түсті (тасы) 

жапсыруға жаттықтыру. Ұқыпты 

жұмыстануға, тазалыққа баулу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Біздің көйлектеріміз бен 

шалбарларымыз неден жасалған?» д/о 

(З\Б.бағд.78 бет.) 

Мақсаты:Балалардың сөйлеу барысында 

заттардың құрамы мен жабдықтарының 

ерекшеліктері мен сапасы жайлы 

түсініктерін жүйелеу және жетілдіру. 

Балалардың сөздік қорына киімге қатысты 

заттарды білдіретін сөздерді енгізу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Алдында-артында. Жоғары-төмен». 

Мақсаты:Өзінің дене бөліктерінің орналасу 

бағдарын білуге үйрету (алдында – артында). 

Заттардың өзіне тікелей жақын кеңістікте 

орналасқан заттардың бағытын ажырату 

(алдында – артында) түсініктерін 

қалыптастыру; заттардың өзінің 

айналасындағы кеңістіктегі бағытын 

ажырату білігін дамытуды жалғастыру: 

(жоғары – төмен); сөздерді қолдана алу: 

алдында, артында, жоғары, төмен; 
қарындашпен жұмыс жасауды, сезім 

қозғалыс түйсіктері арқылы балалардың 
зейінін дамытуды жалғастыру. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа қонаққа» 

Мақсаты: Әуенге 

эмоциялық үн 

қосуға,сюжетті ролді 

ойындарға белсене 

қатысуға, ырғақты 

ажырата білуге  

дағдыландыру. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа қонаққа» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі. Әуенге 

эмоциялық үн қосуға, 

сюжетті ролді ойындарға 

белсене қатысуға, 

ырғақты ажырата білуге  

дағдыландыру. 

Сурет салу  

Тақырыбы:  

«Әдемі көйлек». 

Мақсаты: Көйлек 

үлгісін әшекейлеуге 

үйрету. Саусақпен 

немесе қылқаламмен 

сурет салу дағдыларын 

қалыптастыру.  
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Дене шынықтыру.                    

Тақырыбы:«Сиқырлы 

қоржын».  
Мақсаты: Құм салынған 

дорбашаны оң және сол қолмен 

еркін қалыпта алға лақтыруды 

үйрету. Аяқпен алма-кезек жеңіл 

секіруге үйрету. Еденнен бір 

аяқпен екпінмен серпіле секіріп, 

екінші аяққа тұруды бекіту. 

Табан бұлшықеттерін нығайту, 

дамыту. Дұрыс жүруді талап ету, 

дене түзілісін қадағалау.  

 Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: «Біз спортты 

жақсы көреміз». 

 Мақсаты:Аяқты алға созып, 

аяқты ұшына, өкшеге қоя жүруге 

жаттықтыру. Баяу қарқында 

жүгіру (40 секунд). Орында 

тұрып, қосарланып қос аяқпен 

жеңіл секіруге және қимылды 

жұбымен келісе орындауға 

баулу.  Допты алға қарай 

домалатып, доптың соңынан 

еңбектеуге үйрету. Еденнен бір 

шеті 20 см биіктікке көтерілген 

көлбеу тақтай үстімен жүру.  

 Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: «Балақайлардың 

үйшігі».  
Мақсаты:Балаларды қатарда 

жұппен жүруге, жетекшінің 

нұсқауымен тапсырмаларды 

орындауға үйрету; доғаның 

астымен төрттағандап жүру,  

шағын жерде  жүруде тепе 

теңдікті сақтау  дағдыларын 

жетілдіру.  

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Телефон».  

К.Чуковский.(оқу). 

Мақсаты: Көркем 

сөздерге деген көңіл- күй 

деңгейлерін дамыту, 

кейіпкер бейнесін 

сомдауда, қарқынды 

сөйлеуде мәнерлі дауыс 

ырғағы арқылы сөйлеу 

көркемдігі мен орындау 

қабілеттерін 

қалыптастыру.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Әйгерімнің 

қуыршағының бөлмесі». 

(Сұрақтар-жауаптар) 

Мақсаты:Тәрбиешінің 

сұрақтарына жауап беруді 

үйретуді жалғастыру. 

Жиһаздарды және олардың 

бөлшектерін атау (үстел, 

орындық, диван, керует, 

олардың аяқтары, 

отыратын жері, арқасы 

бар). Сөйлемдегі сөздерді  

байланыстыруды үйретуді 

жалғасытыру (әдемі диван, 

үлкен керует жоқ болды). 

Сұрақтар қоя біру 

ынтасына тәрбиелеу. Д/о: 

«Қайсысы жоқ?» 

 

 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану  

 Тақырыбы: Д\О.:«Қуыршақтың бөлмесін 

даярлаймыз». 

(З\Б.бағд.77 бет.) 

Мақсаты: Балаларның сөздік қорын 

жетілдіру, сөйлеу мәнерінде жиһазбен ыдыс-

аяқ заттарының атауларын, олардың құрамы 

мен сапасын білдіретін сөздерді қолдана 

білуді бекіту. Балаларға сөйлеу барысында 

заттардың (жиһаз бен ыдыс-аяқтың) топтарға 

қарай жіктелуін ұғындыруды жалғастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  «Үшбұрыш. Шаршы. 

Шеңбер» 

Мақсаты: Балаларды геометриялық 

пішіндерді тануға және атауға үйретуді 

жалғастыру: шеңбер, шаршы, үшбұрыш, 

түйсіну және көру арқылы пішін түрлерін 

зерттеуді жалғастыру. Геометриялық 

пішіндер туралы білімдерін дамытуды 

жалғастыру: шеңбер, шаршы, үшбұрыш; 

көру және ұстап көру арқылы пішіндерді 

зерттеуді жалғастыру, оларды қоршаған 

ортадан табуға баулу; есту және көрулерін 

дамыту, логикалық ойлауын дамыту; 

балалар арасында достық қарым-қатынасқа, 

сабаққа қызығннннушылыққа баулу. 

Музыка.  

Тақырыбы: «Көңілді  

қонақтар» 

 Мақсаты:Музыкаға 

деген ынтасын арттыру, 

музыка әуеніне сәйкес 

қимылдар жасай білуге 

үйрету. 

 Балалардың музыкаға 

деген сезімдерін ояту. 

Балалардың есту 

қабілеттерін арттыру.  

Есту қабілеттерін 

дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Кілемше».  

Мақсаты:  Кілемшені  

қазақтың ұлттық ою-

өрнек элементтерімен 

өрнектеуге  үйрету. 

Жапсыру 

Тақырыбы:  

«Кілемді безендіреміз». 

(З\Б.бағд.169 бет). 

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндер ден өрнек 

құрап кілемді 

безендіруді үйрету. 

Әсемдік пен 

үйлесімділікті сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:  

«Айгүлдің жаңа 

үйге көшуі». 

(З\Б.бағд.  152 б)                                          

Мақсаты:  
Балалардың жиһаз 

туралы білімдерін 

кеңейту:неден 

жасалған,не үшін 

керек. 

Жиһаздың 

бөліктерін 

ажыратып атау 

дағдысын 

жетілдіру. 

Жиһазға  

ұқыптылықпен 

қарауға тәрбиелеу.  
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Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:«Ыдыс- аяқ 

дүкені».  
 Мақсаты:Балаларға заттар 

(ыдыстар) туралы терең түсінік 

беру. Ұзындыққа бір орында 

тұрып, аяқпен неғұрлым күшті 

серпіле секіруге үйрету. 

Шектелген алаңмен тепе- теңдік 

сақтай жүруді бекіту. 

Саптізбекке бойына қарай тұру. 

Дене түзілісінің  дұрыс 

қалыптасуын қадағалау. Аяқ 

бұлшықеттерін дамыту, музыка 

ырғағына сәйкес табиғи, еркін 

қимыл жасауға талпындыру. 

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: «Дастархан 

басында»  
Мақсаты:Балалардың заттық 

әлем туралы түсініктерін бекіту. 

Шағын алаңда жүру кезінде тепе- 

теңдікті сақтауды үйрету; 

салауатты өмір салтын ұстануға 

тәрбиелеу; жүру мен жүгіруді 

алмастыру, екі сызықтың 

арасымен жүру мен жүгіру, алға 

жылжи отырып, екі аяқтап секір 

дағдыларын дамыту, қозғалыс 

дағдыларын жетілдіру. 

 Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:  

«Төмпешіктен- төмпешікке».  
Мақсаты:Қосымша тапсырмалар 

орындап жүгіру, қуғыншылардан 

жалтара қашуға үйрету. Музыка 

ырғағына сәйкес таныс би 

қимылын орындау; 

шығармашылық қабілеттерін 

дамыту; иық, мойын және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту.  

 

 

 

Орыс тілі . 

Тема: «Соберем на стол 

посуду»                                

Цель: Формировать 

представление детей о 

посуде. Учить детей 

говорить на русском языке 

названия посуды. 

Расширять словарный 

запас детей. Воспитывать 

желание помогать 

старшим. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:  

«Шай қайнатуды 

үйренеміз» д/о 

(З\Б.бағд.71 бет.) 

Мақсаты: Ойын жағдаяты 

арқылы әрекеттерді сөзбен 

айтаотырып,көрсету: 

шайды шайгөнге салып, 

ыссы су құю,одан  шайды 

кесеге құю. 

«ғыш»жұрнағы арқылы 

ыдыстарды атай отырып, 

сөздік қорларын молайту 

(нан сал-ғыш, секер сал -

ғыш,май сал-ғыш ,сүт құй-

ғыш), ыдыс  -аяқты күтіп 

ұстай  білуге тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Қуыршаққа арналған үстел 

мен орындық»  

(Құрылыс материалдарынан құрастыру) 

Мақсаты: Үлгі бойынша қуыршаққа кіші 

құрылыс матералдарынан үстел, орындық 

жасауды үйрету. Қол икемділіктерін дамыту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қонақтарды күтеміз». 

Мақсаты: Балаларды затты топтастыра 

суреттеуге үйрету «ыдыстар, ас 

үйлік,асханалық» сөздік қорды жаңа 

сөздермен байыту, олардың атқару қызметін 

ұғындыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Биік-аласа. Сол жақ-оң 

жақ». 

 Мақсаты:Заттардың өзінің айналасындағы 

кеңістікте орналасуын үйретуді 

қалыптастыру (биік– аласа,сол жақ – оң 

жақ). Таныс заттарды биіктігі бойынша 

салыстыру білігін қалыптастыру (биік–

аласа); ағзаның бөліктерінің орналасуына 

бағыт беруді жалғастыру: сол жақ – оң жақ; 

көзбен қабылдауын, дайын пішіндерді 

(жапсырмалар) жапсыру, қарындашпен жол 

салу дағдыларын дамыту; бір-біріне 

көмектесу талаптарын тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтарға 

қонаққа» 

Мақсаты:Ойыншықты 

ұқыпты ұстауға үйрету. 

Ән-әуенге әсерлену, 

қызығушылығын 

арттыру, көпке ілесе 

қимылдауға, екеуден 

айналуга дағдыландыру, 

көтеріңкі көңіл күй 

сыйлау. Музыка әуеніне 

сай кимылдар жасауға 

үйрету. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтарға 

қонаққа» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі.Ойыншықты 

ұқыпты ұстауға үйрету. 

Ән-әуенге әсерлену, 

қызығушылығын 

арттыру, көпке ілесе 

қимылдауға, екеуден 

айналуга дағдыландыру, 

көтеріңкі көңіл күй 

сыйлау. 

Музыка әуеніне сай 

кимылдар жасауға 

үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Тәрелкені 

әшекелейміз». 

Мақсаты:Дайын ыдыс 

сурет  үлгісіне дөңгелек 

(ортасына) және 

шеттеріне  сопақша 

өрнектерді салуды 

үйрету, балалардың қол 

икемділігін дамыту. 
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы:«Көңілді 

құмырсқалар» 

Мақсаты: Қосымша 

тапсырмалар орындап жүгіру, 

қуғыншылардан жалтара қашуға 

үйрету. Музыка ырғағына сәйкес 

таныс би қимылын орындау; 

шығармашылық қабілеттерін 

дамыту; иық, мойын және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту.  

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:«Түрлі- түсті 

автомобильдер» 

Мақсаты: Аттардың» қимылын 

бейнелей, қолды еркін қалыпта 

ұстап жай, шапшаң қарқынмен 

жүру, жүгіру; өздігінен 

қосарланып шеңбер құрып түру, 

қол ұстасып, шеңберді тарылтпай 

жүру; бір- біріне соғылмай, тез 

тоқтауға жаттықтыру. Қол мен 

аяқ  қимылын үйлестіре тура 

шоқырақтап шабу.  

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: «Біз спортты 

жақсы көреміз»  
Мақсаты: Аяқты алға созып, 

аяқты ұшына, өкшеге қоя жүруге 

жаттықтыру. Баяу қарқында 

жүгіру (40 секунд). Орында 

тұрып, қосарланып қос аяқпен 

жеңіл секіруге және қимылды 

жұбымен келісе орындауға 

баулу. Допты алға қарай 

домалатып, доптың соңынан 

еңбектеуге үйрету. Еденнен бір 

шеті 20 см биіктікке көтерілген 

көлбеу тақтай үстімен жүру. 

Шектелген алаң бойы тепе- 

теңдік сақтап,  тура алға қарап, 

денені түзу ұстап жүруге 

жаттықтыру. Сапқа тұру, көрнекі 

бағыт бойынша шеңбер құру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Ұшақ». 

(«Шикула»  43 бет). 

Ж.Нұрханов.(жаттау). 

Мақсаты: Өлең жолдарын 

еске сақтап, жатқа айтуды 

үйрету, еске сақтау 

қабілеттерін дамыту, 

еңбексүйгіштікке, батыл 

дыққа тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Бізге көлік қалай және 

қандай көмек 

көрсетеді?» 

(З\Б.бағд. 72 бет.) 

Мақсаты: Балаларға 

көліктер туралы түсінік 

беру, олардың түрлері 

ажырату үйрету; сурет 

бойынша әңгімелей білуге 

үйрету. Сөздік қорларын 

толықтыру, дауыс ырғағын 

дүрыс сақтап сөйлеулерін 

дамыту. Ойыншық көлік 

түрлерін  мұқият,  ұқыпты 

ұстауға тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

 Тақырыбы:  Д\О.:«Жүреді, жүзеді, 

ұшады». 

Мақсаты: Балаларды көлік түрлерімен 

таныстыру (әуеде ұшатын, жерде 

жүретін,суда жүзетін)  және олардың адам 

өміріндегі маңызы туралы түсінік беру. 

Көліктің бөліктерін атауға үйрету: кабина, 

рөл, есік, дөңге лек, қорабы. Танымдық 

қызығушы лықтарын арттыру. Бағдаршам  

мен жол белгілерін таныстыру. Жолда сақ 

болып, үлкендерді тыңдауға тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Ұзын-қысқа. Беттестіру 

және тұтастыру тәсілдері». 

Мақсаты: Әртүрлі заттар тобын 

көлеміне,ұзындығына қарай (ұзын – 

қысқа)беттестіру және тұтастыру тәсілдері 

бойынша салыстыру дағдысын 

қалыптастыру. Ұзындығына қарай бір-біріне 

қарама-қарсы екі заттысалыстыруды үйрету: 

сөйлегенде «ұзынырақ», «қысқарақ» 

сөздерін қолданып білдіру;беттестіру және 

тұтастыру тәсілдерін қолдану; таныс 

заттарды саны бойынша салыстыруға 

үйретуді жалғастыру: (біреу – көп); өз 

бетімен жұмыс жасауға және ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Музыка  

Тақырыбы: «Қысқы 

саяхат» 

Мақсаты: Балалардың 

сөйлеу, ән салу 

қабілеттерін дамыту. 

Көлік жайлы білімдерін 

қалыптастыру. Ән айта 

отырып, сол әннің 

мәтініне сай би 

қимылдарын жасауға 

үйрету. 

Музыкалық қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Ұшақ». 

(З\б.бағд.163бет). 

Мақсаты: Көлік туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Гуашьпен  көлбеу және 

түзу сызықтарды салу 

әдісін үйрету. Көліктерді  

күтіп, таза ұстауға баулу. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Ұшақтар 

парады»  

(З\Б.бағд. 165 бет.) 

Мақсаты:Ермексазды  

екі алақанмен ысып, 

таяқшаларды қосып,оңай 

заттар мүсіндеуге 

үйрету. Жеке 

жұмыстарды   ұжымдық 

жұмыстарға  біріктіріп  

«ұшақтар парадын » 

жасауға ұмтылдыру. 

Татулыққа, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:  

«Тимурға жолдан 

өтуге 

көмектесеміз». 

(З\Б. 123 бет) 

Мақсаты: 

Балаларды 

жолмен,жол 

бөліктерімен: 

тротуар және 

жаяулар өтпесімен  

таныстыру. 

Бағдаршамның 

жасыл және қызыл 

шам белгілерінің 

мағынасын 

түсіндіру.Жаяу 

жүргіншілердің 

қарапайым 

ережелерімен 

таныстыру. 

 



 

 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі». 

Ақпан  айы. 

Мақсаты:  Балалардың  табиғат, тіршілік, қоршаған орта арасында байланыс жайлы түсініктерін қалыптастыру. Балаларға өлі және тірі табиғат жөнінде мағұлмат беру. 

Табиғаттқа сүйіспеншілікпен қарауға, қадірлей білуге және қамқорлық жасай білуге үйретуді  жалғастыру.  
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: 

«Құс ауласы» . 
Мақсаты:Шашыраңқы 

жүру мен жүгіруді, 

мұғалімнің  нұсқауымен 

тапсырмаларды орындауды 

үйрету; доғаның астынан 

төрттағандап жүру, шағын 

жерде жүруде  тепе теңдікті 

сақтау дағдыларын 

жетілдіру. Құстарды 

баптауға, аялауға тәрбиелеу.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Аяздан біз 

қорықпаймыз» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

тоқтай білуге жаттықтыру. 

Допты астынан екі қолмен 

алға (алысқа) еркін 

лақтыруды үйрету. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты:Нұсқаушының 

белгісі бойынша  шашырай 

жүру мен жүгіруді, бір 

қатарға  тұруды үйрету; 

салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу;  

доғаның астымен жүру, 

бағытын өзгертпей допты 

бір- біріне  домалату 

дағдыларын дамыту.  

 

 

Орыс тілі.                     
Тема: «Животный мир 

Казахстана»                                   

Цель: Познакомить детей с 

названиями диких животных 

Казахстана (волк, медведь, 

заяц, лиса). Расширить словарь 

за счет слов, обозначающих 

основные характристики: злой, 

хитрый, трусливый. Закрепить 

умение говорить 

словосочитания и простые 

предложения, используя 

названия цветов, величину 

(заяц маленький, белыйи т.д.) 

Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы:  

«Қыстың ызғарынан аңдар 

қалай сақталады?»  

(қысқа сюжеттік әңгіме 

құрастыру) 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

сұрақтары бойынша сөйлем 

құрастыруға үйрету. 

Жануарлардың төлдерінің 

аттарын жекеше, көпше түрде 

еркелетіп қалай жасауға 

болатынын көрсету. Сын есімді 

белсендіру. (ч),(ф) 

дыбыстарының дұрыс 

айтылуын бекіту. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Хайуанаттар 

бағындағы мұнара» 

Мақсаты: Ірі және ұсақ құрылыс 

материалдарынан  мұнара құрастыру, 

көп түсті құрылым жасау. Құрылыс 

материалдарының  негізгі бөлшектері, 

пішіні, түсі, шамасы бойынша тану. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жабайы жануарлар қысқа қалай 

дайындалады?». 

(Жабайы жануарлардың суреттерін 

қарау) 

Мақсаты: Тірі және өлі табиғаттың 

өзара іс-әрекеттестігі, табиғат 

өзгерістерінің жануарлар өміріне әсері 

туралы көзқарасын кеңейту. Орманды 

мекендейтін жабайы жануарлардың 

(қасқыр,аю,қоян,түлкі) өмірі туралы 

білімін байыту. Балаларға жабайы 

жануарлардың қыс мезгіліне қалай 

дайындалатындығы («тері» түсін 

өзгертуі,індерін және апандарын 

дайындауы) туралы түсінік беру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Заттарды ұзындығы бойынша 

салыстыру» 

Мақсаты:Әртүрлі заттарды 

ұзындығы бойынша салыстыруға 

үйретуді жалғастыру. Әртүрлі 

заттарды ұзындығы бойынша қатар 

қойып салыстыруға үйретуді 

жалғастыру, салыстыру нәтижесін 

ұзынырақ, қысқарақ, ұзындығы бірдей 

сөздерін қолданып білдіру; көру 

жадын дамыту, жадын, логикалық 

ойлауын; қолдың мо- торикасын 

дамыту; мұқияттылыққа, оқу 

Музыка 

Тақырыбы: «Қысқы 

орманға саяхат» 

Мақсаты: Балаларды үй 

жануарларды сүйе білуге, ән 

арқылы төлдердің 

қимылдарын жасай білуге 

үйрету. 

Жануарларға деген 

қамқорлық  сезімдерін 

қалыптастыру 

Ән арқылы үй жануарлардың  

енесін, төлін, ажырата білуге 

үйретту. Есту қабілеттерін 

дамыту. 
Музыка. 

Тақырыбы: «Қысқы 

орманға саяхат» 
Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі. Балаларды үй 

жануарларды сүйе білуге, ән 

арқылы төлдердің 

қимылдарын жасай білуге 

үйрету. 

Жануарларға деген 

қамқорлық  сезімдерін 

қалыптастыру. Ән арқылы үй 

жануарлардың  енесін,төлін, 

ажырата білуге үйретту.Есту 

қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Ұзын құлақ сұр қоян». 

Мақсаты: Әртүрлі тәсілдерді 

қолдана отырып, ақ қағаз 

бетіне ұзын құлақ сұр 

қоянның бейнесін салуды 

үйрету.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 



қызметіне қызығушылыққа тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Епті 

бақалар» 

Мақсаты: Шашырай жүру 

мен жүгіруді үйретуді 

жалғастыру; өз денсаулығын 

күте білуге тәрбиелеу; 

секірген  соң жерге  аяқты 

сәл бүгіп түсу, допты  

заттың айналасынан  

домалату  дағдыларын  

дамыту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз көңілді 

балалармыз» 

Мақсаты: Орташа допты 

бастан асыра жіп арқылы 

лақтыру. Қолды еденге 

тигіз-бей, доға астынан 

өтуге  үйрету. Алақан мен 

тізеге тіреліп, еңбектеп, 

модуль арқылы аунап өтуді 

бекіту. Музыка ырғағына 

сәйкес жануар-лардың 

жүрісін бейнелей жүруге 

талпындыру. Лақтыру күш 

екпінін, иық пен аяқтың 

бұлшықеттерін дамыту. 

Дене түзілісін қадағалау. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көңілді сайқымазақ» 

Мақсаты:Балаларға  

нұсқаушының  белгісіне  

тоқтай отырып, жүру мен 

жүгіруді үйрету; бір біріне 

көмектесуге, мейірімділікке 

тәрбиелеу; қолдарын еденге 

тигізбей  арқан астынан  

өту, тақтай үстімен 

жүргенде  денелерін түзу 

ұстау  дағдыларын дамыту. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Құлыншақ» 

(Өлең) Мүбарак 

Жаманбалинов. 

Мақсаты:Балалар көркем 

әдебиетіндегі адамгершілік 

әлемімен таныстыру. Туынды 

мағынасын түсінуге, 

кейіпкерлер іс-әрекетін 

бағалауға, олар жайлы айтуға, 

кейбір адамгершілік 

қасиеттерге жақсы қарым-

қатынасты үлгі ету. 

Сөйлеуді дамыту.   

Тақырыбы: «Тентек 

балалар» (жануарлар-

ойыншықтар туралы әңгіме 

құрастыру). 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

көмегімен жануар-ойыншықтар 

туралы қысқа әңгімелер 

құрастыруды үйретуді 

жалғастыру. Жануарлардың 

төлдерінің аттарын жекеше, 

көпше түрде еркелетіп атауға 

үйрету (күшік-күшіктер, көжек-

көжектер, құлыншақ-

құлыншақтар, ботақан-

ботақандар т.б). «ш» дыбысын 

айтуды нақтылау және бекіту. 

Дауыс екпінін жаттықтыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

  Тақырыбы: «Ауылға саяхатқа 

шығу». 

 (Үй жануарлары туралы суреттерді 

қарау) 

Мақсаты: Үй жануарлары туралы 

балалардың білімін кеңейту. Дене 

мүшелерін атау және айырмалық 

ерекшеліктерін (немен тамақтанады, 

қалай қозғалады, қандай дауыстар 

шығарады, ересектердің жануарды 

күту еңбегін) байқай білуін дамыту. 

 Математика неігіздері 

Тақырыбы:  «Заттарды ені 

бойынша салыстыру. Біркелкі 

заттар». 

Мақсаты: Заттар тобын ені бойынша 

салыстыру ұғымын қалыптастыру: 

жалпақ–жіңішке. Екі қарама-қарсы 

және бірдей заттарды ұзындығы мен 

ені бойынша салыстыру тәсілдерімен 

таныстыру, оларды жалпақ, жіңішке 

сөздерін пайдалануға үйрету; 

«ұзындығы бойынша бірдей» сөзін 

пайдалану біліктерін бекіту; біркелкі 

заттарды бір сөзбен атауға үйретуді 

жалғастыру; есту сезімін дамыту; 

сөйлеу тілін, бақылағыштығын, ойлау 

белсенділігін дамыту; еңбек етуге 

тәрбиелеу. 

Музыка . 

Тақырыбы:«Қысқы 

орманға саяхат»                             

Мақсаты:Балаларды үй 

жануарларды сүйе білуге, ән 

арқылы төлдердің 

қимылдарын жасай білуге 

үйрету. 

Жануарларға деген 

қамқорлық  сезімдерін 

қалыптастыру 

Ән арқылы үй жануарлардың  

енесін,төлін, ажырата білуге 

үйретту. Есту қабілеттерін 

дамыту. 

Сурет салу               

Тақырыбы: «Дуал». 

Мақсаты:  Вертикалды және 

горизонталды қиылысқан 

сызықтарды салу дағдыларын 

дамыту. 

 Жапсыру 

 Тақырыбы: 

«Арба жолмен жүріп 

келеді». 

Мақсаты: Бөлшектерді 

жапсырып және бірыңғай 

бейнені құрып оңай сюжетті 

құруға үйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

« Фермаға саяхат». 

Мақсаты: Үй 

жануарларымен 

таныстыру: Үй 

жануарларының   

адам өміріндегі 

маңызы туралы 

түсінік беру. Үй 

жануарларына деген 

қамқорлық 

сезімдерін 

тәрбиелеу            
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: «Үй 

жануарларына қонаққа» 

Мақсаты: Саяхат арқылы 

үй жануарларын терең 

меңгерту. Допты қақпа 

арқылы домалатуға үйрету. 

Алақан мен тізеге тіреле, 

тура бағытта еңбектеу. 

Берілген белгіге көңіл 

аударуға, қос аяқтап алға 

жеңіл жылжи секіруге 

жаттықтыру. Көзмөлшерін 

дамыту және табан 

бұлшықеттерін нығайту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түйемен 

ауылға барамыз» 

Мақсаты: Бір- біріне 15 см 

қашықтықта  қойылған 

кірпіштер үстінен 

(шектелген алаңда) тепе- 

теңдік сақтап жүруге 

үйрету. Иық, мойын 

бұлшықеттерін, қол мен аяқ 

қимыл үйлесімділігін 

дамыту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Аңдар- біздің 

досымыз»                 

Мақсаты:  Допты екі 

қолмен желке тұсынан 

лақтыруға үйрету; доптың 

ұшуына дұрыс траектория 

беру, қолдарын екпінді 

қимылмен жаза білуді 

бекіту. Музыкаға сәйкес 

өздігінен бейнелі қимылдар 

орындау қабілеттерін 

қалыптастыру. 
 

  

Орыс тілі. 

Тема: «Птицы наши друзья» 

(домашние птицы: )                           

Цель: Учить детей понимать 

вопросы на русском языке и 

дать правельные ответы, 

называть домашних птиц. 

Развивать слуховое внимание 

долговременную память, 

закрепить правильное 

произношение. Воспитывать 

заботливое отношение детей к 

птицам, уважение к труду 

людей. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Шұбар тауық»  

(Әңгімелеуге дайындық). 

Мақсаты: Балаларды 

тәрбиешінің сұрақтары 

бойынша ертегіні әңгімелеуге 

үйрету. Ересектердің айтқанын 

тыңдап және түсіне білуге, 

сұрақтарына жауап беруге 

үйрету. Дыбыстардың 

айтылуын анықтау. Сөйлеудегі 

демалысын дамыту (ойын 

жаттығу "қауырсынды үрле").  

 

Құрастыру 

 Тақырыбы:  «Ферма». 

(«Шикула» 107 бет). 

Мақсаты: Ұзын ғимараттарды 

салуды және оларды қоршауды 

үйрету. Қоршау салу дағдысын бекіту. 

Танымдық қызығушылық тарын 

дамыту. Құрастыру жұмысына 

ынталылыққа тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

 Тақырыбы: «Құстар алаңына 

бару»  

(Үй құстарының суреттерін қарау 

Мақсаты: Балалардың қораз, тауық, 

балапан сияқты үй құстары туралы 

білімін кеңейту. Құстардың дене 

мүшелерін атау және (немен 

қоректенеді, қалай қозғалады, қандай 

дыбыстар шығарады, ересектердің 

жануарлар мен құстарды күтудегі 

еңбектері) айырмашылық 

ерекшеліктерін байқай білуін дамыту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Кең-тар. Жоғарыда-

төменде». 

Мақсаты:Заттар тобын ені бойынша 

салыстыру ұғымын қалыптастыруды 

жалғастыру: кең – тар; заттардың 

орналасқан орындарын анықтау 

біліктерін бекітуді жалғастыру: 

жоғарыда, төменде. Заттар тобын 

салыстыру ұғымын қалыптастыру: кең 

– тар; заттардың орналасқан 

орындарын анықтау біліктерін 

бекітуді жалғастыру: жоғарыда, 

төменде; жұмбақ шешуге баулу; 

тәулік бөлімдері туралы білімдерін 

бекіту жалғастыру;логикалық ойлауы, 

бақылағыштығын, ойлау белсенділігін 

дамыту; сабаққа қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

Музыка.   

Тақырыбы: «Құстар біздің 

досымыз» 

Мақсаты: Құстар туралы 

жана әндермен, ойындармен 

балалларды таныстыра 

отырып, оларға деген  

жануарларға, табиғатқа деген 

сүйіспеншілік сезімін оятуға 

талпындыру. Әуенге 

эмоциялық үн қосуға,сюжетті 

ролді ойындарға белсене 

қатысуға,  ырғақты ажырата 

білуге  дағдыландыру. 
Музыка.   

Тақырыбы: «Құстар біздің 

досымыз» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі. Құстар туралы жана 

әндермен, ойындармен 

балалларды таныстыра 

отырып,оларға деген  

жануарларға, табиғатқа деген 

сүйіспеншілік сезімін оятуға 

талпындыру. Әуенге 

эмоциялық үн қосуға,сюжетті 

ролді ойындарға белсене 

қатысуға, ырғақты ажырата 

білуге  дағдыландыру. 

Сурет салу   

Тақырыбы: 

«Үйректің балапаны» 

Мақсаты: 

Пішіні дөңгелек сары түсті екі 

бөліктен тұратын затты 

гуашьпен бейнелеу 

дағдыларын дамыту. 
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Дене шынықтыру  

Тақырыбы:«Ауладағы 

құстар»                 

Мақсаты: Балаларға құстар 

туралы түсінік беру. Допты 

қақпа арқылы домалатуға 

үйрету.Берілген белгіге 

көңіл аударуға; қос аяқтап 

алға секіруге жаттықтыру. 

Көзмөлшерін дамыту және 

табан бұлшықеттерін 

нығайту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Құстар бізде 

қонақта»  

Мақсаты:Алақан мен тізеге 

тіреле, тура бағытта 

еңбектеу. Берілген белгіге 

көңіл аударуға, қос аяқтап 

алға жылжи секіруге 

жаттықтыру. Көзмөлшерін 

дамыту және табан 

бұлшықеттерін нығайту. 
Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Аяқты нық 

басайық, жаттығуды 

жасайық»Мақсаты: Қос 

аяқпен секіруді (аяқ бірге- 

аяқ алшақ) үйрету. 

Саптізбекке бір- бірден 

тұру; секіру (аяқ бірге- аяқ 

алшақ) қимылдарын бекіту. 

Тоқтап және тапсырманы 

орындай жүгіру . 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бұлақ»  Н. 

Жанаев 

(Бұлақ өлеңін мәнерлеп оқу) 

Мақсаты: Көрнекіліктер 

арқылы өлеңді мәнерлеп оқуға 

және есте сақтауға, барлық 

дыбыстарды дұрыс дыбыстауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қысқы серуен» 

(Әңгіме құрау) 

Мақсаты: Сурет бойынша 

әңгімелесуді жалғастыру. Қыс 

мезгілін сипаттай отырып, 

сөздік қорын дамыту. Сөз 

тіркестерін дұрыс айта білуге 

жаттықтыру. Табиғатты 

аялауға, әсемдікті көре білуге, 

сезінуге тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күн сәулесі». 

Мақсаты: Айнаны күн сәулелерімен 

шағылыстырып ойнайтын ойын 

туралы әңгімелеу. Күн сәулесінің 

барлығын жылытатынын білуі, 

тәрбиешінің сұрақтарына жауап беріп, 

сабақты талдай білді үйрету. 

 Математика негіздері   

Тақырыбы:«Заттарды қалыңдығы 

бойынша салыстыру». 

Мақсаты:Заттарды қалыңдығы 

бойынша салыстыруды үйрету: қалың 

және жұқа. Үстіне қою және белгілеу 

әдістерін пайдаланып, екі қарама-

қарсы және бірдей заттарды 

қалыңдығы бойынша салыстыру, 

нәтижесін «қалың», «жұқа», 

«қалыңдығы бірдей» сөздерін қолдану 

арқылы жеткізу; көру арқылы алынған 

ақпаратты пайдаланып, жұмбақ 

шешуге баулу; көре білу, логикалық 

ойлауын дамыту; байланыстырып 

сөйлеуін дамыту, бірдей заттарды 

табу білігін дамыту; өзгелерге 

көмектесуге, тапсырмаларды ынтамен 

орындауға тәрбиелеу 

 

Музыка. 

Тақырыбы: «Қысқы әуен» 

Мақсаты: Табиғат туралы 

жалпы түсінік беру;  табиғат 

туралы ұғымдарын кеңейту. 

Табиғаттың сұлулығын сезіне 

білуге, оған деген саналы 

көзқарасты қалыптастырып, 

қамқорлық көрсетуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу                  

Тақырыбы:  «Бұлт күнді 

жапты» 

Мақсаты: Дөңгелек пішінді 

күнді,сопақша бұлтты салуды 

үйрету, олар туралы қысқаша 

мәлімет беру,түстерді бекітіп, 

бояу түстерін ауыстырып   

пайдалануға дағдыландыру. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Құмға 

арналған қалақ» 

Мақсаты: Ойыншық 

түрлерімен  таныстыра 

отырып, қалақтың 

қажеттілігін ұғындырып, 

мүсіндеуге үйрету, саусақ 

бұлшық еттерін дамыту. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:  

«Түрлі- түсті 

мұздар». 

Мақсаты: Судың 

қасиеттерімен 

(сұйық және қатты 

күйімен) 

таныстыру. Түсті 

суды қалай түсті  

мұзға айналдыруға 

болатынын көрсету. 

 

                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор». 

Наурыз айы. 

Мақсаты:  Балаларға халқымыздың игі дәстүрлерін, ізгі—қасиеттерін, инабаттылық, іскерлік дағдыларын, салт-дәстүрлерді бойларына сіңіру, рухани-адамгершілік 

қағидаларды ұстануға үйрету арқылы дұрыс әрекет құндылығының мәнін ашу. Қазақ халқының салт-дәстүрі мен әдет-ғұрпы жөнінде балаларға кең көлемді мағлұмат 

беру. 
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Дене шынықтыру.   

Тақырбы: «Әжейге қонаққа 

барамыз» Мақсаты: 

Еденнен екпінмен серпіле екі 

аяқпен зат үстінен секіруге 

үйрету. Допты қос қолмен 

бастан асыра жіп арқылы 

лақтыруды үйрету. Тепе- 

теңдік сақтап, еденнен 20 см 

көтерілген сатының 

таяқшаларынан аттап жүруді 

бекіту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Сүйікті цирк» Мақсаты: 
Нұсқаушының нұсқауы 

бойынша тапсырмаларды 

орындау, бір қатармен жүру 

мен жүгіруге үйретуді 

жалғастыру;  ұсақ қол 

қимылдарын, денелерін игеру 

икемділіктерін, ептіліктерін, 

жетекші лақтырған допты 

қағып алу, өзіне қайта 

лақтыру, түзу бағытта 

төрттағандап еңбектеу 

дағдыларын дамыту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Аттар» 

Мақсаты: Шектелген алаң 

үстімен денені түзу ұстап, 

тепе- теңдік сақтап жүруді 

пысықтау. Алға қарай жылжи 

отырып қос аяқпен жеңіл 

секіру, белгі бойынша 

тоқтауды үйрету.  

Орыс тілі .     

Тема: «Мамин праздник»    

Цель: Формировать 

представление детей о 

времени года – весна. Учить 

называть весенние явления в 

природе. Объяснить детям 

понятие «Мамин  

праздник». Расширять 

словарный запас детей 

словами: Весна, 8 Марта, 

капель. Воспитывать 

уважение, любовь к Маме. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Менің сүйікті анам».  

Мақсаты:  Сұрақ-жауап 

әдісі арқылы әңгіме 

құрастыруды үйретуді 

жалғастыру. Алгоритмдік 

ойлау машықтарын дамыту. 

Сөз тіркестерін (анам, 

мейірімді, әдемі, 

балаларды жақсы көреді, 

оларға қамқоршы) 

сөздерді және дыбыстарды  

анық дауыстап айтуға 

жаттықтыру. 

Анасы туралы пікірін 

тиянақты, еркін жеткізе 

білуге талпындыру.              

Құрастыру 

Тақырыбы: «Анама сыйлық». 

Мақсаты: Қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын қалыптастыру,анаға 

сыйлық жасау үшін қағаздан 

умаждап гулдер жасай білуге 

үйрету, ата-ананы сыйлап, 

құрметтей білуге тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

 Тақырыбы:  

 «8 Наурыз –аналар мерекесі» 

Мақсаты: Мемлекеттік  8 наурыз 

мерекесімен таныстыру. Не үшін 

аналарды құрметтеп, сыйлайтынын 

айтып түсіндіру. Әйел адамдардың 

мамандықтарын жіктей білуді 

үйрету. Әжесі, апасы, анасына 

деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Алдында-артында. Жуан-

жіңішке» 

Мақсаты: Өінің дене бөліктерінің 

орналасу бағдарын білуге үйретуді 

жалғастыру: алдында – артында; 

ені бойынша екі қарама- қарсы 

және бірдей заттарды салыстыру. 

Заттарды қалыңдығы бойынша 

салыстыру дағдыларын бекіту: 

жуан (қалың) – жіңішке (жұқа); өз 

айналасында бағдарлануын: 

алдында – артында жалғастыру; өз 

дене мүшелерінің орналасуын 

айыра алуға үйрету: бас, қол, аяқ; 

логикалық ойлауын дамыту; 

тапсырмаларды орындауға 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

 

Музыка.  

Тақырыбы:  

«Анамның мерекесі» 

Мақсаты: Анаға деген 

сезімдерін ән арқылы жеткізуге 

үйрету. Ата-анасын сыйлауға, 

қастерлей білуге тәрбиелеу. Ән-

әуенге әсерлену, 

қызығушылығын арттыру, 

көпке ілесе қимылдауға, 

екеуден айналуга 

дағдыландыру,көтеріңкі көңіл 

күй сыйлау. 

Музыка.  

Тақырыбы:  

«Анамның мерекесі» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі 

Анаға деген сезімдерін ән 

арқылы жеткізуге үйрету. Ата-

анасын сыйлауға, қастерлей 

білуге тәрбиелеу. Ән-әуенге 

әсерлену, қызығушылығын 

арттыру, көпке ілесе 

қимылдауға, екеуден айналуга 

дағдыландыру, көтеріңкі көңіл 

күй сыйлау. 

Сурет салу                 

Тақырыбы: 

«Анама арналған 

моншақтар». 

Мақсаты:  Балаларға дөңгелек 

болып сызылған сызыққа 

( жіпке) гуашь бояумен бірдей 

көлемде  дөңгелек 

моншақтардың суретін салуды 

үйрету.   Моншақтың сәндік 

бұйым екендігін айтып 

өтіп,аналар мен әжелерін 

құрметтеп, заттарды күтіп 

ұстауға тәрбиелеу. 

 



 2
 а

п
т
а
 «

Қ
а

за
қ

 х
а
л

ы
қ

 а
у

ы
з 

әд
е
б

и
е
т
і 

б
із

д
е 

қ
о

н
а

қ
т
а

»
 

 

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: «Сиқырлы 

қоржын»  

Мақсаты: Құм салынған 

дорбашаны оң және сол 

қолмен еркін қалыпта алға 

лақтыруды үйрету. Аяқпен 

алма-кезек жеңіл секіруге 

үйрету. Еденнен бір аяқпен 

екпінмен серпіле секіріп, 

екінші аяққа тұруды бекіту. 

Табан бұлшықеттерін 

нығайту, дамыту. Дұрыс 

жүруді талап ету, дене 

түзілісін қадағалау. 

Балалардың берілген белгіге 

назар аудару, қабылдау, 

қабылдау, шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Кірқожалақ қыз». 

(спорттық ойын- сауық) 

Мақсаты:Ойыншықтарды 

ұқыпты ұстауға баулу. Еденге 

салынған резеңке кілемше 

үстімен төрттағандап алақан 

мен табанға сүйеніп, еденде 

еңбектеуге үйрету.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Сыйлық»  
Мақсаты: Cалауатты өмір 

салтын ұстануға тәрбиелеу;  

жүру мен жүгіруді алмастыру, 

екі сызықтың арасымен жүру 

мен жүгіру, алға жылжи 

отырып, екі аяқтап секір 

дағдыларын дамыту, қозғалыс 

дағдыларын жетілдіру. 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Бесік жыры». 

(«Шикула» ә\нұсқ. 30 бет) 

Мақсаты: Бесік жырының 

ерекшелігін атай отырып, 

өлеңді оқып беру.Халық 

ауыз әдебиетіне деген 

танымдық қызығушылығын 

арттыру. 

Тәулік бөліктерін ажырата 

білулерін бекіту. 

Мейрімділікке тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:  

«Ертегіде қонақта»  

(Ертегі бойынша 

әңгімелеуге дайындау. 

Б\байғ.89 бет).  

Мақсаты: Балаларға ертегі 

мазмұнын айтуға үйрету. (к) 

дыбысының дұрыс 

айтылуын, осы дыбыспен 

өздерді бекіту. Есту зейінін 

жетілдіру. Дауыс және 

артикуляциялық апаратты 

дамыту.  

 

 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Жақсы деген 

немене жаман деген немене». 

(З\Б.бағд.228 бет). 

Мақсаты: Адамдар мен табиғат 

және қоғам  арасындағы  дұрыс 

,сыпайы әрекеттерге балаларды  

тиым сөздерді  пайдалану арқылы 

тәрбиелеу. Өзінің және 

құрдастарының түрлі әрекеттеріне 

баға беру дағдысын дамыту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Әртүрлі заттар 

тобын салыстыру» 

Мақсаты: Әртүрлі заттар тобын 

көлемі, саны бойынша салыстыру 

білігін қалыптастыру. Түрлі заттар 

тобын қатар қою, үстіне қою 

арқылы көлемі, саны бойынша 

салыстыру білігін қалыптастыру 

(үлкен – кішкентай, біреу – көп) ; 

заттарды оң қолымен солдан оңға 

қарай орналастыруға үйрету; 

заттарды қатар қойып салыстыру 

кезінде «сонша, неше...», теңбе-

тең», «үлкен», «кіші» терминдерін 

пайдалануға баулу; есту сезімін 

дамыту; жапсырмамен, 

қарындашпен жұмыс жасау 

әрекетін дамыту; байланысты 

сөйлеуін дамыту; мұқияттылыққа, 

дербестікке тәрбиелеу. 

 

Музыка.  

Тақырыбы:   

«Музыка әлемінде» 

Мақсаты: Балаларды 

музыкалық аспаптармен 

таныстыру, аспаптар тураты 

жаңа әндермен таныстыру. 

Сылдырмақты ырғаққа сай 

сылдыратып үйрену, музыка 

әуеніне сай қимыл жасауға 

дағдылану. 

Сурет салу                   

Тақырыбы: «Қазақтың 

ұлттық ою-өрнегінің екі 

элементі». 

Мақсаты: Жолақшаны  дайын 

«қой ізі» және «ирек су» 

өрнектерімен әшекейлеуге 

үйрету. Бояу мен қылқаламды 

дұрыс пайдалануға, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Жапсыру  

Тақырыбы: 

«Кесені әшекейлейміз». 

Мақсаты: Сәндік өнер туралы 

білімдерін нақтылау.Ою –

өрнектерді ажырата алуға 

үйрету.Кесені «қызғалдақ» 

өрнегімен  әдемілеп,ұқыпты 

жұмыстануға тәрбиелеу.  

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

Ш.Әбдіғалиқызы. 

«Әженің тағылымы». 

(әңгіме тыңдаймыз) 

(«Шикула» 49б) 

Мақсаты: Әңгімелерді 

мұқият тыңдауға, 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін түсінуге, 

баға беруге үйрету. 

Тәрбиешінің 

сұрақтарына жауап 

бере отырып, 

мазмұнын қайталап 

айтып беру дағдысын 

жетілдіру.Адалдыққа 

тәрбиелеу.  
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: «Тақия 

тастамақ» 

Мақсаты: Аяқпен алма-кезек 

жеңіл секіруге үйрету. 

Еденнен бір аяқпен екпінмен 

серпіле секіріп, екінші аяққа 

тұруды бекіту. Табан 

бұлшықеттерін нығайту, 

дамыту. Дұрыс жүруді талап 

ету,  дене түзілісін қадағалау. 

Балалардың берілген белгіге 

назар аудару. Қабылдау, 

шығармашылық қабілеттерін 

дамыту.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Аттар» 

Мақсаты: Алға қарай жылжи 

отырып қос аяқпен жеңіл 

секіру, белгі бойынша 

тоқтауды үйрету. Музыка 

ырғағына сәйкес жүру, 

шығармашылық қабілетін, 

табан бұлшықеттерін дамыту.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Асықтар» 

Мақсаты: Шеңбер бойымен  

жүру мен жүгіруді үйрету; 

салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу; шағын 

алаңда жүру мен жүгіру 

кезінде  тепе теңдікті сақтау, 

бір орында тұрып екі аяқтап 

секіру дағдыларын арттыру 
 

 

 

 

 

 

Орыс тілі. 
Тема: «Наурыз приглашает 

друзей»                                           

Цель: Приобщать к истокам 

культуры, традициям 

казахского народа. Дать 

знания о том, что в 

Казахстане особое 

отношение к людям 

старшего возраста (их 

почитают, уважают, 

прислушиваются к их 

советам) и к детям (их 

оберегают, защищают, 

балуют). Формировать 

элементарные 

представления о том, что и 

взрослые и дети любят этот  

праздник,  игры  готовятся к 

нему. Воспитывать любовь к 

традициям. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

«Наурыз –көктем 

мерекесі» (Қ\О.27 саб.) 

Мақсаты: Балаларды 

ұлттық Наурыз  мерекесі 

мен,қазақ халқының салт-

дәстүрімен таныстыру 

арқылы қонақжайлылыққа 

үйрету. Мейрімді,қонақжай 

болуға, үлкендерге құрмет 

көрсетуге тәрбиелеу. 

 

 

Құрастыру   

 Тақырыбы: «Көктем 

бақбақтары». 

Мақсаты: Көктемгі табиғат 

ерекшеліктерін атай отырып,сары 

түсті дымқыл қағазды умаждау 

арқылы бақбақтар жасауға 

үйрету.Жұмыстарын ұжымдық 

еңбекке біріктіруге 

дағдыландыру.Ұсақ қол 

қимылдарын дамыту.      

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Наурыз 

мейрамына дайындаламыз» 

(З\Б.бағд. 125 бет). 

Мақсаты: Балаларды мерекелік 

сыйлық дайындауға,бөлмені 

безендіруге атсалысуға 

ынталандыру. Қазақтың ұлттық 

дәстүрлерін бойларына сіңіре беру. 

Ұлттық киімдер мен салттарды 

қастерлеуге тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Сол жақ-оң жақ. Дөңгелек» . 

 Мақсаты:  Оң жағы мен сол 

жағын ажырата алу білігін бекітуді 

жалғастыру; шеңбер – 

геометриялық пішіні туралы 

білімдерін нақтылау. Қасына қою 

әдісін пайдалану арқылы қай топта 

заттар көп немесе аз немесе тең 

екенін анықтау білігін бекітуді 

жалғастыру; қоршаған ортадан 

шеңбер пішінді заттарды таба білу 

білігін бекітуді жалғастыру. 

Заттарды бірінің үстіне бірін тура 

қою білігін дамыту; зерттеу 

әрекетіне қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Наурыз-біздің Жаңа Жыл!» 

Мақсаты: Әуенді есту, сезіну 

қабілеттерін әрі қарай дамыту,  

қарапайым би қимылдарын 

орындауға дағдыландыру, 

табиғи дауыспен ән айтуға 

үйрету. Өзіміздің 

дәстүрлерімізге деген  

қызығушылықтарын арттыру, 

ұлттық ойындармен 

таныстырып ойындар ойнату. 

Музыка 

Тақырыбы: «Наурыз-біздің 

Жаңа Жыл! 

Қайталау оқу қызметі. 

Мақсаты: Әуенді есту, сезіну 

қабілеттерін әрі қарай дамыту,  

қарапайым би қимылдарын 

орындауға дағдыландыру, 

табиғи дауыспен ән айтуға 

үйрету. Өзіміздің 

дәстүрлерімізге деген  

қызығушылықтарын арттыру, 

ұлттық ойындармен 

таныстырып ойындар ойнату. 

Сурет салу                  

Тақырыбы: «Бақбақ». 

Мақсаты: Балалардың 

көктемгі табиғат ерекшеліктері 

туралы түсініктерін кеңейту. 

Көктемде өсетін бақбақтың 

суретін салуды үйрету. 

Эстетикалық талғамын дамыту. 

Табиғатты сүйе білуге, 

жанашырлықпен қаруға 

тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: «Доппен 

жаттығулар»  

Мақсаты: Алақан мен тізеге 

тіреліп, төрттағандап 

еңбектеп, модуль арқылы 

аунап өтуді үйрету. Аяқты- 

аяққа тақай қойып, алға 

жылжи жүру дағдыларын 

бекіту. Музыка ырғағына 

сәйкес өз қимылын бере білу, 

қимылды үйлесімді, жеңіл 

жүгіру дағдыларын, иық пен 

аяқтың бұлшықеттерін 

дамыту.  
Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көктем келді»  

Мақсаты: Орында тұрып жіп 

үстінен секіруді үйрету. 

Денені түзу ұстап, тізені 

жоғары көтеріп, аяқты 

екпінмен аяқтың ұшына 

қойып,тепе- теңдік сақтап, 

кедергілер арқылы аттауды 

бекіту.  Музыкалық ырғақты 

қабылдау, көңілді көңіл күй 

бере білу сезімдерін, мәтін 

мазмұнына сәйкес қимыл 

жасау; қол мен аяқ 

қимылының үйлесімділігін 

дамыту.  
Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Мысық пен 

тышқандар» 

Мақсаты:  Орындықтың 

аяқтарының арасынан 

еңбектеп өтуді үйрету.  Алға 

қарай жылжи отырып қос 

аяқпен жеңіл секіру, белгі 

бойынша тоқтауды үйрету. 

Музыка ырғағына сәйкес 

жүру, шығармашылық 

қабілетін, табан 

бұлшықеттерін дамыту.  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

 «Бәйшешек». 

(«Шикула» ә\нұсқ. 57 бет). 

Мақсаты:  

Өлеңді зейін қойып 

тыңдауға үйрету, мазмұнын 

сезімталдықпен қабылдауға, 

табиғатты сүйе білуге 

тәрбиелеу. Қисынды ойлау  

және есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:«Бізге көктем 

келді» 

(«З\Б.»бағд. 73 бет). 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

сұрақтарына  байланысты 

жауап қайтаруға (қар 

ериді,күн жылиды,  құстар 

ұшып келеді), сөз 

тіркестерін құрастыруға 

(күн ашық, гүлдер әдемі) 

үйрету, көктем  мезгілінің 

ерекшеліктері туралы толық 

мағлұмат беріп , сөздік 

қорларын молайту, 

табиғаттағы құбылыстарды 

бақылай отырып, 

сүйіспеншілікке, табиғатты 

аялауға  тәрбиелеу. 

Жұмбақтардың шешімін 

суреттерден таба білуге 

үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Әжеге қонаққа 

келу»(киіз үй) (З\Б.бағд.122 бет). 

Мақсаты: Көктемгі адамдар 

тіршілігі   туралы  түсінік беру. 

Қазақтың ұлттық баспанасы –киіз 

үй туралы білімдерін кеңейту. 

Халқымыз  көшіп-қонуға ыңғайлы 

баспананы қалай пайдаланғаны 

туралы, оның жабдықтары туралы 

әңгімелеу. Ұлттық өнер мен салт-

дәстүрлер ге деген 

қызығушылықтары мен 

сүйіспеншіліктерін тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Ұзын қысқа. 

Біркелкі заттар» 

Мақсаты: Екі қарама-қарсы және 

бірдей заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыра білуді бекіту; 

біркелкі заттарды санау және алуға 

үйретуді жалғастыру. Балаларды 

ұзындығы әртүрлі заттарды бір-

бірінің үстіне қою тәсілімен 

салыстыруға үйретуді және 

ұзынырақ, қысқарақ, ұзындығы 

бірдей сөздерін қолдану арқылы 

айтып жеткізуді жалғастыру; 

біркелкі заттарды таба білуге 

үйретуді жалғастыру; біркелкі 

заттарды бір сөзбен айту білігін 

дамыту; логикалық ойлауын, 

сөйлеуін дамыту; оқу қызметіне 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: «Қалаға саяхат» 

Мақсаты: Әуеннің ырғақ 

екпінін сезіне білуге, 

салыстыруға,әуенге сәйкес 

қозғалуға дағдыландыру. Әнді 

көңілді,ашық дауыспен, таза 

орындауға үйрету.Туған 

жеріне, қаласына сүйіспеншілік 

сезімін ояту. 
Сурет салу   

Тақырыбы: «Қуыршаққа 

арналған сақиналар». 

Мақсаты: Сақина туралы 

түсінік бере отырып, түрлі –

түсті дөңгелек сызықтар 

арқылы сақинаның  суретін 

салуды үйрету.Тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Мүсіндеу   

Тақырыбы:  «Сақиналар». 

Мақсаты:  Екі алақанмен 

«шұжықтар» ысып,екі ұшын 

бір-біріне дөңгелетіп әкеліп 

ептілікпен біріктіруді, 

сақинаның пішінін бұзбай,  

ұқыпты мүсіндеуге үйрету. 

Шығармашылық жұмыс істеу 

қабілеттерін дамыту, іскерлікке 

баулу. 

 

            

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Көктем» 

Мақсаты: Көк темгі 

табиғатты бақылап, 

өзгерістерін айтуға 

үйрету. Үлкендердің 

көктемгі еңбектерін 

бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

                                                                                           

 



 

Өтпелі тақырып «Табиғат оянды». 

Сәуір айы. 

Мақсаты:  Балаларды көктем мезгілінде алғаш өсіп шығатын гүлдермен таныстыру,  оларға қамқорлық жасауға, аялап қорғай білуге тәрбиелеу. Балалардың табиғат 

әлеміне деген қызығушылығын арттырып, жәндіктер тіршілігімен таныстырып, оларды қорғай білуге үйретуді жалғастыру. 
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы:  

«Денсаулық күні»  
Мақсаты: Аяқты алға созып, 

аяқты ұшына, өкшеге қоя 

жүруге жаттықтыру. Баяу 

қарқында жүгіру (40 секунд). 

Еденнен бір шеті 20 см 

биіктікке көтерілген көлбеу 

тақтай үстімен жүру.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Біз спортты жақсы 

көреміз»  

Мақсаты:Баяу қарқында 

жүгіру (40 секунд). Орында 

тұрып, қосарланып қос аяқпен 

жеңіл секіруге және қимылды 

жұбымен келісе орындауға 

баулу.  
Допты алға қарай домалатып, 

доптың соңынан еңбектеуге 

үйрету.   

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көңілді сайқымазақ» 
Мақсаты: Балаларға  

нұсқаушының  белгісіне  

тоқтай отырып, жүру мен 

жүгіруді үйрету; бір біріне 

көмектесуге, мейірімділікке 

тәрбиелеу; қолдарын еденге 

тигізбей  арқан астынан  өту, 

тақтай үстімен жүргенде  

денелерін түзу ұстау  

дағдыларын дамыту. 

 

 

 

Орыс тілі.  

Тема: «Берегите цветов»               

Цель: Познакомить детей 

с разнообразием мира 

растений. Развивать 

умение делить на группы: 

деревья,  травы и цветы. 

Формировать 

представление об их росте, 

учить любоваться 

красотой цветов.                                 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Үрмебұршақты 

отырғызу». 

Мақсаты :Алдын –ала 

жүргізілетін жұмыс 

(өскінді отырғызу, жуа егу 

т.с.с) арқылы балалардың   

өсімдіктердің көбеюі 

туралы білімдерін 

бекіту.Тұқым отырғыза 

білу дағдыларын бекіту. 

Еңбекқорлыққа тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: « Көктемгі алаң». 

(З\Б.бағд.116 бет).  

Мақсаты: Қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын қалыптастыру, түрлі түсті 

қағаздарды  пайдалана отырып 

қағаздарды жолақтап жырта білуге 

үйрету, гүлдерді аялауға, күтіп 

баптауға, қамқорлық жасай  

тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

 Тақырыбы: 

 «Гүлдер, гүлдер, әсем гүлдер» 

Мақсаты: Балаларды түймедағы 

гүлімен таныстыру;  эстетикалық 

сезімді тәрбиелеуге, қызығушылығын 

оятып, түсініктерін қалыптастыру. 

Математика  негіздері 

Тақырыбы: 

«Биік-аласа. Жуан-жіңішке». 

Мақсаты: Екі қарама-қарсы және 

бірдей заттарды биіктігі мен 

жуандығы бойынша салыстыра білуді 

бекіту. Қалыңдығы мен биіктігі 

әртүрлі және бірдей заттарды 

салыстыру білігін бекіту; сөйлегенде 

«қалыңырақ, жұқалау, қалыңдығы 

бірдей, биіктеу, аласа, биіктігі бірдей» 

сөздерін қолдануға баулу; логикалық 

ойлауын дамыту; ықыласты болуға 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Күннен қуат аламыз» 

Мақсаты: Күн туралы  әнді  

үйретіп,  музыкаға деген 

қызығушылын арттыру. Ән 

айта отырып, сол әннің мәтініне 

сай  би қимылдарын жасауға 

үйрету. Музыкалық 

қабілеттерін  жетілдіру. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Күннен қуат аламыз»  
Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі. 

Күн туралы  әнді  үйретіп, 

музыкаға деген қызығушылын 

арттыру. Ән айта отырып, сол 

әннің мәтініне сай  би 

қимылдарын жасауға үйрету. 

Музыкалық қабілеттерін  

жетілдіру. 

Сурет салу.                   

Тақырыбы: 

 «Күн жарқырап,шөп өсті». 

Мақсаты: Балалардың бояумен 

сурет салуға 

қызығушылықтарын арттыру. 

Дөңгелек пішінді және әртүрлі 

бағыттағы түзу сызықтарды 

салуға үйрету. 

Ұқыптылыққа,төзімділікке 

тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: «Епті бақалар» 
Мақсаты:Шашырай жүру 

мен жүгіруді үйретуді 

жалғастыру; өз денсаулығын 

күте білуге тәрбиелеу; 

секірген  соң жерге  аяқты сәл 

бүгіп түсу, допты  заттың 

айналасынан  домалату  

дағдыларын  дамыту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Бәріміз біріміз үшін» 
Мақсаты: Алақан мен тізеге 

тіреліп, төрттағандап 

еңбектеп, модуль арқылы 

аунап өтуді үйрету. Алақан 

мен тізеге тіреліп, 

төрттағандап еңбектеп, 

модуль арқылы аунап өтуді 

бекіту. Музыка ырғағына 

сәйкес жануарлардың жүрісін 

бейнелей жүруге талпындыру. 

Иық пен аяқтың 

бұлшықеттерін дамыту.  

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көңілді құмырсқалар»  
Мақсаты: Қосымша 

тапсырмалар орындап жүгіру, 

қуғыншылардан жалтара 

қашуға үйрету. Музыка 

ырғағына сәйкес таныс би 

қимылын орындау; 

шығармашылық қабілеттерін 

дамыту; иық, мойын және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту.  

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

 Тақырыбы: «Қызыл 

қоңыз». Г.Скребиций 

бойынша. 

(«Шикула» ә\нұсқ. 57 бет). 

Мақсаты: Жәндіктер 

әлемімен таныстыруды 

жалғастыру. Қанқыз 

туралы білгендерін сұрау.  

Оның пайдасы туралы, 

тіршілігі  туралы 

әңгімелеп,шығарманы 

оқып,талдау,сұрақтарға 

толық жауап беруге 

үйрету. Пайдалы 

жәндіктерге аялы 

көзқарасқа тәрбиелеу. 

 Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:  

«Түкті араның саяхаты». 

Мақсаты: Балаларды 

айнала қоршаған ортаның 

өз-ара байланыс 

заңдылығын 

түсіндіреотырып, 

шалғынмен,ондағы 

жорғалап жүрген түрлі 

жәндіктермен таныстыру. 

Олардың пайдасы мен 

адам өміріндегі маңызын 

әңгімелеу.Табиғатқа деген 

танымдық 

қызығушылықтар мен   

шығармашылық ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

Жаратылыстану 

 Тақырыбы: 

 «Жәндіктердің  ғажайып әлемі ». 

Мақсаты: Балаларды жәндіктермен 

және  оларға қатысты қауіпсіздік  

ережелерімен таныстыру. Жер 

бетіндегі жәндіктердің атқаратын 

қызметі туралы түсінік беру. Олардың 

тіршілігімен таныстыру. Жәндіктерге 

деген қамқорлық пен мейрімділікке 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Бекіту. Дөңгелек. Шаршы». 

Мақсаты: Геометриялық пішіндер 

туралы білімдерін нақтылау: дөңгелек, 

шаршы. Шеңбер,шаршы 

геометриялық пішіндер туралы 

білімдерін бекіту; заттарды көлемі 

(үлкен –кіші) бойынша 12 ажырата 

білу білігін бекіту; заттардың пішінін 

көре білу білігін бекіту; жұмбақтарды 

шешуге, жұмбақ негізіне алынған 

өлеңдегі салыстыра бейнелеуді 

түсінуге үйрету; логикалық ойлауын, 

сөйлеуін дамыту; оқу қызметіне 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

Музыка . 

Тақырыбы: «Қанатты 

достар» 

Мақсаты: Құстар туралы жана 

әндермен, ойындармен 

балалларды таныстыра отырып, 

оларға деген  жануарларға, 

табиғатқа деген сүйіспеншілік 

сезімін оятуға талпындыру. 

Әуенге эмоциялық үн қосуға, 

сюжетті ролді ойындарға 

белсене қатысуға,  ырғақты 

ажырата білуге  дағдыландыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Көбелек». 

(Дақтар салу) 

Мақсаты: Балаларды дақ 

бейнеленген қағазды бүктеу 

арқылы және көбелектің 

жетпей тұрған бөлшектерін (бас 

мұрт) суретін салып бітіруге 

үйрету. 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Көгалда 

серуендеген балапандар». 

Мақсаты: Балалардың үй 

құстары туралы білімдерін 

нақтылай отырып,балапанның 

қайдан шығатыны туралы 

түсінік беру.Түстерді 

пысықтап, жасылтүсті қағазға 

сары түсті үлкен (денесі) және 

кіші (басы)дөңгелектерді 

жапсыру арқылы көгалдағы 

балапанды бейнелеуге 

ынталандыру. 

Балапандарға,құстарға 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу.                     

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Табиғи оркестр». 

Мақсаты: 

Табиғатты бақылап, 

судың сылдырын, 

желдің уілін, 

жаңбырдың 

тырсылын, құстар, 

жәндіктер мен 

жануарлардыңдауы

старын ажырата  

білуге үйрету. 

Көктем мезгілінің 

ерекшеліктері 

туралы түсінік беру 

және жәндіктердің 

ерекшіліктерін 

айыра білуге, 

табиғаттағы 

қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтауға,  туған 

жердін табиғатын 

сүюге тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: 

«Хайуанаттар бағы» 

Мақсаты: Шеңбер бойымен 

жүру мен жүгіруге  үйрету. 

Салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу, қозғалыс 

әрекетіне деген 

қызығушылықтарын арттыру.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Аю жүрген орманда» 

Мақсаты: Оң және сол 

қолмен алысқа лақтыруға 

үйрету. Қимылды музыка 

ырғағына сәйкес өзіндік 

қимыл орындау дағдыларын 

дамыту. Дене түзілісі мен 

басты дұрыс ұстауларын 

қадағалау. 
Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Әкем және 

мен- спортшымыз» 

Мақсаты: Төмпешіктер 

үстінен тізені жоғары көтеріп, 

еденнен екпінмен серпіле, 

серпілу мен қолды сермеу 

қимылын үйлестіре және 

тепе- теңдік сақтап жүруге 

үйрету. Қимылды музыка 

ырғағына сәйкес орындау 

дағдыла-рын дамыту. Дене 

түзілісі мен басты дұрыс 

ұстауларын қадағалау. 

 

 

 

 

 

 

 

Орыс тілі. 
Тема: «На джайляу»    

Цель: Познакомить с  

названиями  домашних  

животных и их 

детенышей. Развивать 

внимание, память, умение 

отвечать на вопросы. 

Воспитывать любовь и 

заботливое отношения к 

домашним  животным.                                                                                             

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

«Сүйікті ойыншықтар». 

(Ойыншық  туралы 

әңгіме құрастыру). 

Мақсаты: Алдын ала 

дайындықпен ойыншық 

туралы сипаттама әңгіме 

құрастыруға үйретуді 

жалғастыру. Жануарлар 

төлдерінің аттарының «-

шақ», -«қан» жұрнақтары 

арқылы жасалуы  туралы 

түсінік беру. 

Құрастыру       

Тақырыбы: 

«Сиыр мен бұзауларға арналған 

қоршаулар» (З\Б.бағд.115 бет).  

Мақсаты: Кірпіштерді тік және 

көлденең қою арқылы қоршаулар 

тұрғызуға үйрету. (бұзауларға 

көлденең –аласа,  ал, сиырларға 

тігінен –биік ), қоршаулар 

құрастыруға болатынын түсіндіру. 

Кеңістікті дұрыс бағдарлауға, 

жануарларға қамқор болуға тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

 Тақырыбы: Д\о.:«Жануарлар мен 

олардың төлдері». 

(З\Б.бағд.77  бет).  

Мақсаты: Үй жануарлардың аттарын, 

олардың төлдерінің аттарын ,қорегі 

және тіршілігін түсіндіру арқылы  

түсініктерін қалыптастыру. Оларды 

жекеше-көпше атай білу дағдыларын  

дамыту. Табиғатқа,үй жануарларына  

қамқорлықпен қарауға баулу. 

Математика негіздері   

Тақырыбы: «Жалпақ- жіңішке. 

Заттарды белгісі бойынша 

салыстыру». 

Мақсаты: Екі қарама-қарсы және 

бірдей заттарды ені бойынша 

салыстыра білуді бекіту; түсі 

бойынша бірдей заттарды табуға 

үйрету. Заттарды ені бойынша 

салыстыру және бірдейін табу білігін 

бекітуді жалғастыру; «жалпақ», 

«жіңішке», «ені бойынша бірдей» 

сөздерін қолдануға баулу; түсі және 

белгісі бойынша бірдей заттарды 

табуға үйрету; жұмбақ шешу білігін 

бекіту, жұмбақ негізіне алынған 

поэтикалық бейнелерді түсіндіру; 

бақылағыштығын, ойлау белсенділігін 

байланыстырып, сөйлеу білігін 

дамыту, бір-біріне көмектесу 

талаптарын тәрбиелеу. 

 

 

Музыка .  

Тақырыбы:   

«Ертегіде қонақта» 

Мақсаты: Қуыршақ театры 

арқылы балаларды 

шығармашылыққа баулу. Әуен 

сипатын ажыратып 

қимылдауға, ән айтуға 

дағдыландыру, достыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Музыка.   

Тақырыбы:   

«Ертегіде қонақта» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі. 

Қуыршақ театры арқылы 

балаларды шығармашылыққа 

баулу. Әуен сипатын ажыратып 

қимылдауға, ән айтуға 

дағдыландыру, достыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу     

 Тақырыбы:«Арба». 

(Заттық сурет салу). 

Мақсаты: Домалақ және 

төртбұрышты пішіндердің 

суретін салу, бір бағытта бояу 

дағдыларын бекіту. 
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: «Секіргіш 

көжектер»  

Мақсаты:Балаларға бір- 

бірден сапта жүруді, секірген 

кезде аяқтарын сәл бүгіп 

түсуді үйрету; балаларды 

спорттық жаңа құрал 

құрсаумен таныстыру; 

ұжымда тату ойнай білуге 

тәрбиелеу; сапта бір- бірден 

жүру, тапсырманы орындау, 

жерге аяқтарын сәл бүгіп 

түсіп дағдыларын дамыту. 

Ұсақ қол қимылдарын, 

құрсаудан құрсауға секіру, 

допты түзу бағытта домалату 

икемділіктерін жетілдіру. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Ауладағы ойындар». 

Мақсаты: Тереңдікке 

секіруге үйрету. Орындықтан 

секірген кезде  алға қарап, бас 

пен денені түзу ұстап, аяқты 

сәл бүгіп, табанды жазып, 

жерге жеңіл қону; шеңбер 

құру; бір- біріне кедергі 

жасамай, алға- артқа жылжи 

білу қабілеттерін бекіту. 

Музыкаға сәйкес затпен 

(таспа) қимыл жасауға 

талпындыру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

 «Сүйікті цирк»  

Мақсаты: Тапсырмаларды 

орындау, бір қатармен жүру 

мен жүгіруге үйретуді 

жалғастыру; ұсақ қол 

қимылдарын, денелерін игеру.  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:   

 «Бұзылған ұя». 

 ( «Шикула» 53 бет). 

Мақсаты:Әңгімені оқып 

беріп, түсіндіру. Мазмұны 

бойынша қойылған 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. Ненің жақсы , 

ненің жаман екенін айыра 

білуге баулу. Табиғатты 

қорғай білу, қорған бола 

білу, қолдарынан келсе 

бұзбауға, бүлдірмеуге 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:  

«Адамдардаң көктемгі 

еңбегі». 

( «Шикула» 76 бет). 

Мақсаты: Балаларға 

адамдардың көктемгі 

еңбегі туралы түсінік беру. 

Сөздік қорларын дамыту; 

«с» дыбысына дыбыстық 

жаттығу жасау арқылы 

анық айтуға үйрету. Ойлау 

және сөйлеу, сұрақтарға 

жауап беру дағдыларын 

дамыту. Үлкендерге 

көмектесуге ынталы 

болуға тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

 «Аквариум суын ауыстырамыз». 

(«З\Б».124 бет). 

Мақсаты: Аквариум балықтарының  

тіршілігі туралы  түсіндіре 

отырып,балаларды шамасы келетін 

еңбек әрекетіне жұмылдыру, 

құралдарды қолдану ретімен 

таныстыру (тастарды жуу,балықтарды 

жемдеу) .Су мен тастың,балдырдың 

қасиеттерін атап өту.Табиғатты 

аялауға тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Тәулік бөліктері». 

Мақсаты:Тәуліктің қарама-қарсы 

бөліктерін анықтауға үйретуді 

жалғастыру. Тәулік бөліктерін – таң, 

күн, кеш, түнді атау және ажырату 

біліктерін бекіту; бұл терминдерді 

сөйлеу тілінде белсендіру; тәулік 

бөліктерін реттілігі туралы 

ұғымдарын қалыптастыруды 

жалғастыру; уақыт бойынша 

бағдарлана білуге үйрету; ертегіден 

үзіндіні тыңдап, шешуін табуға 

үйрету; мұқияттылығын, логикалық 

ойлауын дамыту, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту; 

қайырымдылыққа тәрбиелеу. 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Көңілді достар» 

Мақсаты: Балаларды 

достыққа, бірлікке, татулыққа 

шақыру.  Көңілді әуен арқылы 

көңіл күйді көтеруге тарту. Ән-

әуенге әсерлену, 

қызығушылығын арттыру, 

көпке ілесе қимылдауға, 

екеуден айналуга 

дағдыландыру, көтеріңкі көңіл 

күй сыйлау. 

Сурет салу 

 Тақырыбы:«Құс». 

(З\Б.бағд.161 бет). 

Мақсаты: Балаларды құстың 

суретін дөңгелек пішінді екі 

бөліктен: басын және денесін 

бейнелеуге үйрету.  Табиғатты  

қорғай білуге тәрбиелеу. 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: «Құс». 

(Біздің ойыншықтар) 

(«З\Б».бағд.167  бет). 

Мақсаты:Домалатылған  үлкен 

және кіші екі пішінді 

қосып,біріктіру тәсілі арқылы 

оңай заттарды мүсіндеу 

дағдысын бекіту. Құстың 

бөліктерін,олардың не жейтінін 

әңгімелей отырып,ұжымдық 

жұмысқа біріктіруге тәрбиелеу. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:  

«Кім қайда 

тұрады?» 

(З\Б.б.226 бет) 

Мақсаты:Балаларға 

әр тіршілік иесінің 

өз мекендеу ортасы 

болатыны, 

әрбір  тіршілік 

иесінің сол ортаның 

заңдылығынаа 

бағынатыны туралы 

түсінік беру 

(балық сусыз, 

аю ормансыз т.с.с.). 

Жануарларға 

қамқорлық 

сезімін,таби ғаттағы 

қауіпсіздік 

ережелерінің 

қарапайым түрлерін 

меңгерту. 

 

 

 

 

 



Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!» 

Мамыр айы. 

Мақсаты:  Балаларға «дос» және «достық» деген ұғымды терең жеткізе отырып, достық сезімін қалыптастыру мақсатында бір-бірін сыйлауға , қадірлей білуге 

тәрбиелеу .  
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы:«Біз көңілді 

балалармыз»  

Мақсаты:Қолды еденге тигіз-бей, 

доға астынан өтуге  үйрету. Алақан 

мен тізеге тіреліп, еңбектеп, 

модуль арқылы аунап өтуді бекіту. 

Музыка ырғағына сәйкес жануар-

лардың жүрісін бейнелей жүруге 

талпындыру. Лақтыру күш екпінін, 

иық пен аяқтың бұлшықеттерін 

дамыту. Дене түзілісін қадағалау. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Доппен жаттығулар»  

Мақсаты: Алақан мен тізеге 

тіреліп, төрттағандап еңбектеп, 

модуль арқылы аунап өтуді үйрету. 

Аяқты- аяққа тақай қойып, алға 

жылжи жүру дағдыларын бекіту. 

Музыка ырғағына сәйкес өз 

қимылын бере білу, қимылды 

үйлесімді, жеңіл жүгіру 

дағдыларын, иық пен аяқтың 

бұлшықеттерін дамыту.  
Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Күн, ауа, су- біздің жақын 

достарымыз». 

 Мақсаты: Музыка ырғағына 

сәйкес өзіндік қимыл бере білуге 

талпындыру. Қимыл кезінде қол 

мен аяқты үйлесімді қимылдату; 

иық, мойын және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту.  

 

  

 

 

Орыс тілі. 

Тема: «В семье единой»    

Цель: Познакомить с новыми 

словами по теме. Учить 

отвечать на вопросы. 

Развивать речь, внимание, 

память. Воспитывать 

толерантность к людям 

разных национальностей. 

Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: 

 «Мен балабақшадамын». 

(«Шикула» 16 бет). 

Мақсаты: Достық туралы 

түсінік беру,оның 

маңызыдылығын айту арқылы 

достықты қадірлей білуге 

баулу. Суретбойынша 

әңгімелеуге үйрету. Өз 

көрген- білгендерін сөздерді 

байланыстыра отырып  айтуға 

жаттықтыру.  Балабақшада 

достарымен тату –тәтті 

ойнауға, ынтымаққа 

тәрбиелеу. 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Кітапша». 

(«Шикула» 111бет). 

Мақсаты:Төртбұрышты қағаздың 

бұрыштары мен беттерін 

сәкестендіріп бірдей бүктей білуін 

дамыту. 

Жаратылыстану 

 Тақырыбы: 

«Мен және менің достарым». 

(Хрестом.55 бет). 

Мақсаты: Өзінің есімін, тегін атай 

білуге жаттықтыру; топтағы бал 

үйрету; «ұл», «қыз» ұғымдары 

туралы түсніктерін бекіту. 

Адамдармен қарым-қатынасқа түсу 

арқылы өзін тұлға ретінде жүзеге 

асыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  «Біреу-көп. Бір-

бірден, бірден біреуі жоқ» 

Мақсаты: «Көп», «біреу», «бір-

бірден», «бірде - біреуі жоқ» 

ұғымдарын ажырату дағдыларын 

жетілдіру. Балалардың заттардың 

саны туралы білігін бекіту және 

қорытындылау, сөйлегенде 

жиынтықты: «біреу», «көп», «бірде-

біреуі жоқ», «бір-бірден» сөздерімен 

бере білу білігін жетілдіру; топ 

бөлмесіндегі заттарды ажырата 

алуын, олардың санын– біреу, көп 

анықтай алу біліктерін бекіту; 

көзбен ақпарат алу арқылы жұмбақ 

шешуге баулуды жалғастыру; 

жұмбақ негізіне алынған поэзиялық 

салыстыруды түсіну, логикалық 

ойлауын дамыту; балалар арасында 

достық қарым-қатынасқа, оқу 

қызметіне қызығушылығын 

тәрбиелеуді жалғастыру. 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Дос болайық бәріміз» 

Мақсаты: Балалардың  

музыкаға деген құштарлығын 

арттыру, сүйікті балабақшасы 

туралы ән айтуға үйрету. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Дос болайық бәріміз» 

Мақсаты: Қайталау оқу 

қызметі. Балалардың музыкаға 

деген құштарлығын арттыру,  

сүйікті балабақшасы туралы ән 

айтуға үйрету. 

Сурет салу    

Тақырыбы:«Қақпа». 

Мақсаты: Тік және көлденең  

қиылысатын сызықтарды 

салуға үйрете отырып, қол 

қимылдарын жетілдіру. 
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: «Біз жаяу 

жүргіншілерміз»                                                                                                                               
Мақсаты: «Аттардың» қимылын 

бейнелей, қолды еркін қалыпта 

ұстап жай, шапшаң қарқынмен 

жүру, жүгіру; өздігінен 

қосарланып шеңбер құрып түру, 

қол ұстасып, шеңберді тарылтпай 

жүру; бір- біріне соғылмай, тез 

тоқтауға жаттықтыру. Қол мен аяқ  

қимылын үйлестіре тура 

шоқырақтап шабу. Допты 

көлденең нысанаға кеуде тұсынан 

екі қолмен лақтыруды үйрету.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Түрлі- түсті автомобильдер» 

Мақсаты: Аттардың  қимылын 

бейнелей, қолды еркін қалыпта 

ұстап жай, шапшаң қарқынмен 

жүру, жүгіру; өздігінен 

қосарланып шеңбер құрып түру, 

қол ұстасып, шеңберді тарылтпай 

жүру; бір- біріне соғылмай, тез 

тоқтауға жаттықтыру. Қол мен аяқ  

қимылын үйлестіре тура 

шоқырақтап шабу. Допты 

көлденең нысанаға кеуде тұсынан 

екі қолмен лақтыруды үйрету.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Бағдаршам» 

Мақсаты: Бір қатармен жүруді 

үйрету, біріккен қозғалыс әрекетң 

барысында  жолдастарымен жақсы  

қарым қатынаста  болуға 

тәрбиелеу, тапсырманы орындау, 

қолдарын еденге  тигізбей  құрсау 

астынан өту, тақтай үстімен 

жүргенде  тепе теңдікті  сақтау  

дағдыларын арттыру.  

Көркем әдебиет 

 Тақырыбы: «Керек». 

Қ.Баянбаев. 

  («Шикула» 46 бет). 

Мақсаты:  Тақпақты зейін 

қойып тыңдауға үйрету. 

Танымдық қабілеттерін 

д\ойын арқылы дамыту. 

Сұрақтарға сауатты 

түрде,анық, нақты жауап 

беруге үйрету. Заттарды күтіп 

ұстауға тәрбиелеу. 

 Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:«Балалар 

текшемен ойнайды». 

(Сюжеттік сурет бойынша 

әңгіме құрастыру). 

(З\Б.бағд.68 бет). 

Мақсаты: Балаларды 

сюжеттік суретке қарап жеке 

заттарды, кейіпкерлердің 

әрекеттерін атау арқылы 

әңгіме құрастыруға  үйрету. 

Тәрбиешінінің сурет бойынша 

құрастырған әңгімесін тыңдау 

арқылы сөздерді аяқтай білу 

дағдысын бекіту.Етістіктерді 

жекеше-көпше түрде қолдана 

білуін дамыту(ойнаймын-

ойнаймыз,құрастырамын-

құрастырамыз,әкеле 

жатырмын-әкеле жатырмыз). 

Дыбыстардың дұрыс 

айтылуын қадағалау.Сөйлеуде 

дұрыс тыныс алуын дамыту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Шар мен текшені 

салыстыру» (Сөздік жұмыс). 

(З\Б.бағд. 67 бет).  

Мақсаты: Балаларға геометриялық 

пішіндер –шар,текше атауларын есте 

сақтауға көмектесу.Олардың 

ерекшеліктерін сөзбен белгілеуге 

үйрету:шар-домалақ,ол 

домалайды,текше-тұрақты,орнынан 

қозалтуға болады,бірақ 

домаламайды, «неге?»сұрақтарына 

әрекетпен көрсете 

отырып,балалармен бірге жауап  

іздеу(себебі оның бұрыштары мен 

қырлары бар , солар 

тірейді,домалатпайды). 

Д\о: «Айтшы ,бұл не?» 

   (дөңг. және төртб.заттар ). 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Ұзын-қысқа. Кең-

тар. Қалың-жұқа. Биік-аласа» 

Мақсаты: Екі қарама-қарсы және 

бірдей заттарды ұзындығы, ені, 

биіктігі мен жуандығы бойынша 

салыстыра білуді бекіту. 

Ұзындығына, биіктігіне, еніне және 

қалыңдығына қарай салыстыруды 

жалғастыру; салыстыру 

нәтижелерін: ұзынырақ– қысқарақ, 

қалың – жұқа, биік –аласа, кең –тар 

– сөзбен айту; салыстыру арқылы 

ойлау дағдыларын арттыру. 

Педагогтің нұсқауын дұрыс 

орындауға, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Музыка.  

Тақырыбы: 

«Ойнамыз, ән саламыз!» 

Мақсаты: Музыканы 

тыңдауды,  еске түсүру 

қабілеттерін  дамыту, ояту,  

ырғақты сезіну. «Бесік жыры» 

арқылы балалардың анаға деген 

сүйіспеншілік сезімін ояту, 

музыкалық қабілеттерін 

арттыру. 

 Ән-әуенге әсерлену, 

қызығушылығын арттыру,  

көпке ілесе қимылдауға, 

екеуден айналуга 

дағдыландыру, көтеріңкі көңіл 

күй сыйлау. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

 «Түстері әр түрлі кішкене 

ленталар». 

Мақсаты:  Түзу сызықтарды 

гуашьтың әр түрлі түстерімен 

қылқаламның барлық 

түктерімен солдан оңға қарай 

салу дағдыларын жетілдіру. 

 

Жапсыру. 

 Тақырыбы: 

«Қандай зат домалақ 

болады?» (алмалар,жидектер, 

моншақтар,аққала,құламақ,кірп

ілер,құс)  

Мақсаты:Дөңгелектерді түсі 

мен көлемі бойынша 

орналастыруға және 

жапсыруға,бірыңғай бейне 

құруға үйрету. Қиялды дамыту. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Ауамен танысу». 

(З\Б.бағд.120 бет). 

Мақсаты: 

Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. Тәжірибе 

арқылы балаларға 

ауаның барлық 

жерде бар  және ол 

барлық тіршілік 

иесінің  бәріне 

қажетті де,маңызды 

нәрсе екенін 

түсіндіру.  
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Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: «Ыдыс- аяқ дүкені». 

Мақсаты: Балаларға заттар 

(ыдыстар) туралы терең түсінік 

беру. Ұзындыққа бір орында 

тұрып, аяқпен неғұрлым күшті 

серпіле секіруге үйрету. 

Шектелген алаңмен тепе- теңдік 

сақтай жүруді бекіту. Саптізбекке 

бойына қарай тұру. Дене 

түзілісінің  дұрыс қалыптасуын 

қадағалау. Аяқ бұлшықеттерін 

дамыту, музыка ырғағына сәйкес 

табиғи, еркін қимыл жасауға 

талпындыру.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көңілді аспазшылар».  
Мақсаты: Заттық әлемге саяхат 

жасату арқылы балалардың заттар 

туралы түсініктерін молайту. 

Допты қақпа арқылы домалатуға 

үйрету. Шектелген алаңмен тепе- 

теңдік сақтай жүруді бекіту. 

Саптізбекке бойына қарай тұру. 

Дене түзілісінің дұрыс 

қалыптасуын қадағалау. Аяқ 

бұлшықеттерін дамыту, музыка 

ырғағына сәйкес табиғи, еркін 

қимыл жасауға талпындыру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Дастархан басында»  

Мақсаты: Шағын алаңда жүру 

кезінде тепе- теңдікті сақтауды 

үйрету; салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу; жүру мен 

жүгіруді алмастыру, екі сызықтың 

арасымен жүру мен жүгіру, алға 

жылжи отырып, екі аяқтап секір 

дағдыларын дамыту, қозғалыс 

дағдыларын жетілдіру. 
 
 

 

Орыс тілі. 

Тема: «Безопасность дома и 

на улице»                                  

Цель: Помочь детям 

запомнить предметы и 

ситуации опасные для жизни 

и здоровья. Запомнить 

правила поведения на дороге. 

Самостоятельно сделать 

вывод о последствиях 

неосторожного поведения и 

обращения с опасными 

предметами. 

Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: 

«Кешада қонақта болғанда». 

(«Шикула» әдіс\нұсқ. 67 бет) 

Мақсаты:Балалардың 

жиһаздар туралы білімдерін 

қорыту және жүйелеу. 

Олардың қызметтік 

мәні,сапасы мен қасиеттері 

жайлы түсініктерін дамыту. 

Үй ішіне қажетті 

жиһаздардың  жеке бөліктерін 

сөзбен дұрыс айтуын 

жетілдіріп, қорларын 

молайту,  жиһаздармен 

сақтық ережелерін қайталап 

(шкафтың жоғарысына 

шықпау,сөрені 

тартпау,есігімен ойнамау, 

үстелге шықпау , секірмеу 

т.с.с.)қауіпсіздікке тәрбиелеу. 

 

 

Құрастыру  

Тақырыбы: 

«Машиналар мен жаяу 

жүргіншілерге арналған жолдар» 

Мақсаты: Құрлыстарды өзгерте 

алу, бір бөлшектерді екіншісімен 

алмастыру немесе биіктете білуін 

дамыту.      

Жаратылыстану      

Тақырыбы: 

«Үйде жалғыз қалу» 

(З\Б.бағд.126 бет). 

Мақсаты: Үйдегі және 

балабақшадағы  қауіпсіздік 

ережелерімен таныстыруды 

жалғастыру: Ересектерсіз сыртқа 

шықпау,есікті бөгде адамдарға 

ашпау,электр құрылғылары  мен 

өткір заттарды ұстамау. Өзінің 

денсаулығы мен өміріне қамқорлық 

сезіммен қарауға , ұқыптылыққа, 

тәртіптілікке тәрбиелеу.   

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Алыс-жақын. Биік-аласа. Сол 

жақ- оң жақ» 

Мақсаты: Өзіне тікелей жақын 

кеңістік бағдарын анықтау,оң және 

сол жағын ажыратуды үйретуді 

жалғастыру. Өзінің айналасында 

және қағаз бетіндегі кеңістікте 

бағдарлану білігін бекітуді 

жалғастыру (алыс – жақын, жоғары 

– төмен, оң жақ – сол жақ); осы 

терминдерді сөйлеген кезде қолдану 

білігін бекіту; жапсырмамен жұмыс 

дағдысын дамыту; ойлау 

белсенділігін, елестетуін дамыту, 

мұқияттылығын, бір- біріне көмекке 

даярлығын тәрбиелеу. 

Музыка.   

Тақырыбы: «Бағдаршам» 

Мақсаты: Музыка ырғағын 

игеру, баулу, ойната отырып 

көңіл күйін көтеру. Ойын 

арқылы көңілді,көңілсіз 

әуендермен таныстыру, тыңдау, 

сезімдерге баулу. 

Музыка.   

Тақырыбы: «Бағдаршам» 

Қайталау оқу қызметі. 

Мақсаты: Музыка ырғағын 

игеру, баулу, ойната отырып 

көңіл күйін көтеру. Ойын 

арқылы көңілді, көңілсіз 

әуендермен таныстыру, тыңдау, 

сезімдерге баулу. 

Сурет салу       

Тақырыбы: «Саты». 

Мақсаты: Түзу ұзын 

вертикалды және шолақ 

горизанталды қиылысқан 

сызықтарды қылқаламмен және 

гуашьпен салу дағдыларын 

дамыту. 
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Дене шынықтыру.   

Тақсаты: «Кемпір қосақ» 

Мақсаты: Бір қатармен жүруді 

үйрету, біріккен қозғалыс әрекетң 

барысында  жолдастарымен жақсы  

қарым қатынаста  болуға 

тәрбиелеу, тапсырманы орындау, 

қолдарын еденге  тигізбей  құрсау 

астынан өту, тақтай үстімен 

жүргенде  тепе теңдікті  сақтау  

дағдыларын арттыру.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:                                                 

 «Сары сарафан киген бақ-бақ» 

Мақсаты: Биіктіктен еденге 

салынған шеңберге секіріп түсуді 

үйрету. Аяқты- аяққа тақай қойып, 

алға жылжи жүрудағдыларын 

бекіту. Ырғақты және жеңіл жүгіру 

дағдыларын дамыту. 
 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Серуен»  
Мақсаты:Нұсқаушының 

белгісімен шашырай жүру мен 

жүгіруге үйрету; салауатты өмір 

салтын  ұстануға тәрбиелеу; бір 

орыннан ұзындыққа секіру, жерге  

аяқтың  ұшымен түсу дағдыларын 

дамыту. 

 

Көркем әдебиет 

 Тақырыбы: «Жаз келді» 

Ж.Молдағалиев. 

Мақсаты: Өлеңді  жатқа 

айтуғадағдыландыру. 

Еңбексүйгіштікке, жерін 

сүюге тәрбиелеу. 

Шығарманың мағанасын 

түсіндіру, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту    

Тақырыбы: «Жаз»  

А.Құнанбаев 

 өлеңін жаттау. 

Мақсаты: Жаз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

мағлұмат беру, сөздік 

қорларын молайту. Сөйлеу 

барысында ойларын  дұрыс 

айтуға үйрету. Өлеңді дұрыс 

түсініп, тыңдауға тәрбиелеу. 

 

   

 

 

Жаратылыстану    

Тақырыбы: «Көк майса шөп» 

Мақсаты: Шөппен гүлдейтін 

шөптесін өсімдіктер туралы түсінік 

қалыптастыру. Қарапайым тәжірибе- 

зерттеу жүргізе білу дағдыларын 

қалыптастыру. Балалардың 

экологиялық сана- сезімін дамыту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

 «Геометриялық пішіндер». 

Мақсаты: Геометриялық пішіндер 

туралы білімдерін бекіту: шеңбер, 

шаршы, ұшбұрыш. Геометриялық 

пішіндер үлгілерін қимақағаздағы 

бейнесінің үстіне салып қарауға 

жаттықтыру; қоршаған ортадан 

басқа да геометриялық пішіндеріне 

ұқсайтын заттарды таба білуге 

үйретуді жалғастыру; геометриялық 

пішіндер белгілерін ажырата білу 

және атау білігін бекіту; пішінді оң 

қолымен алып, солдан оңға қарай 

қойып шығу білігін дамыту; «теңбе-

тең» сөзін қолдануды үйрету; заттар 

мен пішіндерді көру, қозғау, сезу 

тәсілдерімен зерттеу білігін дамыту; 

бақылағыштығын, назар аударуын 

тәрбиелеу. 

 

 

 

Музыка . 

Тақырыбы: 

«Кел,достасайық!» 

Мақсаты: Табиғи дауыспен ән 

айтуға, әнді бірге бастап, бірге 

аяқтауға, әуенге ілесе 

қарапайым би элементтерін 

еркін орындауға үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Табақ». 

Мақсаты: Дөңгелек пішінді  

«құс тұмсығы» өрнегімен 

өрнектеуге үйрету.Ұқыпты 

жұмыстануға жаттықтыру. 

Мүсіндеу    

Тақырыбы:«Доп» 

Мақсаты: Доп туралы жалпы 

түсініктерін кеңейту. 

Ермексаздан жұмыр пішінді 

ойыншық доп жасауды үйрету. 

Қол қимылының  

үйлесімділігін, домалақ 

пішіндерді жасауды дамытып, 

ойыншықтарды күтіп ұстауға 

тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

 Тақырыбы: 

«Көңілді жаз». 

Мақсаты: Жаз 

мезгілінің 

ерекшелігі жайлы 

әңгімелей 

келе,жазда адамдар 

қыдырып, 

демалып,жыл бойы 

шаршағандарын 

басып,күш 

жинайтынын айтып 

өтіп,жазғы 

қызықтар туралы 

түсініктерін 

кеңейту.  

Табиғатты сүйе 

білуге тәрбиелеу. 

 

 

 


